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EDITORIAL

LIEBE LESERINNEN UND LESER,

es sind wahrlich Krisenzeiten: Nach den Pandemie-Einschrinkun-
gen folgten in 2022 die Belastungen des Angriffskrieges Russlands,
und nun bedrohen Inflation und Energieverknappung unser Leben -
besonders auch fiir Familien und damit fiir Millionen Schiilerinnen
und Schiiler eine ziemliche Belastung. Und doch nicht vergleichbar
mit der, die Menschen aus den Kriegsgebieten im Stidosten unseres
Kontinents ertragen missen.

Aus Krisen lernen - nicht unterkriegen lassen

An galoppierende Preise und Gewaltgefahr kann ich mich noch gut
erinnern - in den 1970er-Jahren gehorten Kalter Krieg, Sonntags-
fahrverbote wegen der Energiekrise und Anschlagsterror durch

die linke Rote Armee Fraktion im Westteil Deutschlands zum Alltag.
Fiir mich als heute Mittsechziger bleibt das eine prigende Erinne-
rung. Auch ich war damals Gymnasiast - und musste meine Zu-
kunftsaussichten an diesem Krisenmodus ausrichten. Dass es dann
mit Frieden und Freiheit, Wiedervereinigung und einem unglaub-
lichen technologischen Wandel voranging, war historisches Gliick.
Und eine Lehre haben viele in meinem Alter sicherlich mitgenom-
men: Nach all dem Negativen kommt auch wieder eine positive Aus-
richtung. Blof} nicht unterkriegen lassen. Mein Eindruck ist, dass
auch heute ganz viele SchiilerInnen so oder dhnlich fithlen. Und das
macht mich hoffnungsfroh.

Lassen Sie uns daran denken in den kommenden besinnlichen
Tagen, wenn wir hdufiger als sonst tiber die Zukunft nachdenken.

In diesem Sinne wiinsche ich Thnen schone Festtage.

e Cheistion Personn

Christian Personn
(Herausgeber)

Beratung fiir besseres Lernen
RegelmaBig lassen wir in Webinaren Expertlnnen
erldutern, wie Kinder z.B. einfacher Mathematik

begreifen kénnen.
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Unser Tipp
fuir Weihnachten

Ein Bleistift, der sich in eine kleine Fichte, also
einen Mini-Weihnachtsbaum, verwandelt und
auch noch zum Jahresende 2023
und dartiber hinaus wiederverwen-
det werden kann. Das ist doch mal
ein wirklich nachhaltiges Prasent.
Funf Bleistifte in einer Faltschach-
tel: 9,95 Euro, zu bestellen unter:
www.sproutworld.com/shop

Ubrigens: Weitere Geschenktipps finden
Sie auf Seite 9

UNSERE DIGITALEN KANALE

Die Seite www.probildung-schule.de ist jetzt die

Webprasenz, die Eltern mit Kindern von Klasse 1 bis ins
Abitur-Alter anspricht - zudem auch Lehrerlnnen und
Initiativen aus dem

Bildungsbereich. o s g
Ergénzend zum 4 "f_’\ =, }:&
Magazin/E-Paper ; sChule
werden auf www.
probildung-schule.de
wichtige Beitrage fur
eine stets zu aktua-
lisierende Schulbil-
dung in Deutschland
verodffentlicht.

Die gewtinschte Dis-
kussion wird durch
interaktive Formate

unterstitzt. Unse-
re Website sowie birmey

Facebook- und s

Instagram-Auftritte
bilden die drei Kommunikationsplattformen, auch fur
Webkonferenzen oder Live-Webinare mit Q&A-

Bereich, speziell fur Eltern.
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16
Familienleben in 50 Jahren: Kindern

wird Wissen von ihren Eltern mit

modernster Digital-Darstellung erklart

INHALT

03_ Editorial und Initiative Pro Bildung

06_Magazin mit aktuellen Interviews zu Themen wie

HPV-Impfung und Sprachreisen
08_ Vorstellung Beirat und Geschenketipps
64_ Kolumne: Was ist eigentlich Parentifizierung?

66_Vorschau und Impressum

AKTUELLES

10_Digitalisierung an dénischen Schulen
Interview mit einem deutschen Lehrer, der erkundet
hat, was in Danemark besser lauft als bei uns

14_Projekt ,,Connecting Youth”
Unser digitaler Austausch mit 3 Klassen geht weiter

16__Familienleben 2070

Eine groBe Studie im Auftrag des SOS-Kinderdorfs
Hamburg zeigt, wie in 50 Jahren Lernen und das
Zusammenleben in Familien ablaufen kann

DANEMARK
-
DEUTSCHLAND
) —
o
o

Digitale Aktion: Bei dem Projekt .
tauschen sich drei Klassen aus Europa
und Afrika per Zoom-Videokonferenz
aus - das Projekt startet jetzt wieder

GRUNDSCHULE

26_Gute Handschrift muss sein
Warum eine saubere und lesbare Schrift so wichtig fur
die Entwicklung eines Kindes ist

30_Was kénnen digitale Schreibgerste?
Eine Einfuhrung in die Schreibtechnik von Tabletstiften

32_Zahnspangen sind cool
Die Korrektur ist kein Hindernis bei der Entwicklung

34_Der Ubergang ins Gymnasium
Eine Mutter berichtet, wie groB die Umstellung ist

38 Die Leselust wecken
Eltern kénnen ganz einfach ihre Kids zum Buicherlesen
animieren - die besten Tricks

SEKUNDARSTUFE
42_Gehirnjogging for Kids

Durch die Corona-Krise fehlt oft Basiswissen.

Die Aktion ,Clever & fit” hilft spielerisch

44 Serie: Lernen lernen
Der Botenstoff Dopamin kann helfen,
Belohnungen zu nutzen

48 Wissen durch Lesen

Bucher tber Dinosaurier und Roboter

ABITUR

50_Tipps fir den Endspurt
Wie Jugendliche die letzten Wochen
vor der Abiturprifung effektiv nutzen kénnen

AUSBILDUNG
56_Duale Ausbildung als Exportschlager

Im Ausland ist das zweigleisige System sehr anerkannt

58 Berufe der Zukunft

Welche Branchen Nachwuchs brauchen

60_ Ferien-Camps fiir Jugendliche

Im Urlaub fur das Berufsleben lernen
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MAGAZIN

Friihstuck, Pausensnack und Mittagessen
sollen nicht nur satt machen, sondern auch
ein ausgewogener und gesunder Energielie-
ferant sein. Bunt und abwechslungsreich -
das bringt ,Power” fir den ganzen Tag.
Christin Hornbruch von der Vernetzungs-
stelle Kita-Schulverpflegung der Verbrau-
cherzentrale NRW gibt Tipps:

Fur die Pause sind Vollkornbrot oder -brét-
chen, belegt z.B. mit Frischkase und Salat,
dazu Gemuse- oder Obststiickchen, eine
ideale Kombination fur die Frihstiicksbox.

MAGAZIN

NEUES, WICHTIGES, AKTUELLES,
INTERESSANTES

GESUHDE TIPPS FUR DIE BROTDOSE

Kinder essen Gemiise und Obst besonders
gerne, wenn sie es in mundgerechten Sti-
cken in ihrer Pausendose finden.

Ideal zum Durstléschen ist z.B. mit Minze
aufgepepptes Trinkwasser aus der Leitung,
von zu Hause mitgebracht oder in der Schu-
le abgefullt. War das Frihstiick zu Hause
bereits Gppig, gibt es in der Schulpause am
besten nur einen Zwischensnack.

Rezepte finden Eltern unter: www.
verbraucherzentrale.nrw/familienkueche

AR
& @@A@@@
@

Bereits jedes 2. deutsche Kind wird online
extrem bedroht. Selbst rassistische Belei-
digungen, sexuelle Belsstigung und An-
drohungen kérperlicher Gewalt gegentiber
10-Jahrigen, z.B. bei WhatsApp, sind langst
tblich - so eine neue Studie® im Auftrag der
Sicherheitsfirma McAfee.

*Befragt wurden 11687 Eltern und Kinder in 10 Landern.

+Work & Travel” - neudeutsch seit Jah-

ren die Zauberformel fur eine coole Zeit vor
und nach dem Abitur. Viele Schiler traumen
von einem langeren Aufenthalt im Ausland
- am liebsten bezahlt und mit vielen Touren
im Gastland. Die Griinde fiir den globalen
Kick sind vielfaltig: als Sprachtraining; um
Uber den nationalen Tellerrand zu gucken;
um sinnvoll weniger Privilegierten zu hel-
fen. Entsprechend umfangreich - und weit
mehr als Vokabeln pauken oder Grammatik
lernen - sind inzwischen die Angebote der
Spezialisten, so von , Travelworks".

ANDERE KULTUREN INKLUSIVE BUCHEN
Neben Schulersprachreisen (ab 7 Jahre)
oder ,Summer school”-Kursen gibt es:

- Schileraustausch: Eine Zeit lang im Aus-
land zur Schule gehen, coole Facher auspro-
bieren, neue Freunde finden.

12-18 Jahre, ab 1500 Euro

- Travel & work: Working Holiday, Farm-
arbeit, Camp-Betreuer oder Jobs im Hotel:
flexible oder fixe Jobs, in der Natur oder im
Buro, gegen Entgelt oder Kost & Logis.

Ab 18 Jahren und 550 Euro

- USA-Praktikum: Fachspezifisch arbeiten
und so in bestimmte Bereiche als Berufsori-
entierung hineinschnuppern. Ab 16 Jahre

- Freiwilligenarbeit: Ehrenamtlich engagieren
in Sozial- oder Naturschutzprojekten in Afri-
ka, Asien, Lateinamerika oder Ozeanien.
Mehr Infos und Beratung unter: Tel. 02506/
830 30 oder unter www.travelworks.de

schule 6/2022
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Aus Freundschaften werden erste Flirts, aus Kita-Kindern werden
sInsta-Kids". Zu dem neuen Alter gehéren Petting und Sex - und
leider auch HPV-Infektionen. 85-90 Prozent von uns infizieren sich
mindestens einmal im Leben mit HP-Viren. M&dchen und Jungen,
Frauen und Manner kénnen betroffen sein. In Deutschland erkranken
pro Jahr etwa 7850 Menschen an Krebs, der auf eine HPV-Infekti-
on zuriickgeht. Vorbeugende MaBnahme ist eine Schutzimpfung, die
auch die Standige Impfkommission (STIKO) empfiehlt: fiir Madchen
und Jungen zwischen 9 und 14 Jahren. Eine verpasste Immunisie-
rung sollte bis zum Alter von 17 Jahren nachgeholt werden.

1] WAS PASSIERT IM KORPER BEI EINER HPV-INFEKTION?
Bei einer HPV-Infektion wird die Haut oder Schleimhaut lo-

kal infiziert. Normalerweise erkennt unser Immunsystem die Vi-

ren und bek&mpft sie. Wenn nicht, kénnen sie sich in der Schleim-
haut festsetzen und fortbestehen. Manche fiihren nach Jahren tiber
Krebsvorstufen zu bestimmten Krebsarten.

2 | WIE WIRD HPV UBERTRAGEN?

Es ist eine Kontaktinfektion - genau genommen tber einen direkten
Schleimhautkontakt. Hauptséchlich findet eine Ubertragung tber in-
time Hautkontakte statt. Die Nutzung von Kondomen minimiert das
Ansteckungsrisiko, kann es aber nicht ganz ausschlieBen, denn es
findet ja trotzdem ein Schleimhautkontakt statt.

3 | KANN EINE IMPFUNG WIRKLICH KREBS VERHINDERN?
Eine Auswertung von 26 Studien hat gezeigt, dass durch eine HPV-
Impfung Krebsvorstufen bei jungen Frauen vorgebeugt werden kann.
Man weiB, dass es im Schnitt bis zu 30 Jahre dauern kann, bis sich
nach einer HPV-Infektion tber die Bildung von Krebsvorstufen be-
stimmte Krebsarten wie z.B. Gebarmutterhalskrebs entwickeln.
Weitere Infos: www.entschiedengegenkrebs.de
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DER SCHULER:INNEN

Quelle: Forsa-Umfrage zum Inhalt der Frihstiicks- bekommen ausschlieBlich Wasser

dosen und der Getréanke von deutschen Schulerlnnen, als Pausengetrénk von zu Hause

im Auftrag von Cosmos Direkt mitgegeben.

ANZEIGE

Chris Colfer, Bestsellerautor
der ,Land of Stories"-

™ Serie, entfthrt kleine
Leser:innen ab 10 Jahre

in die zauberhafte Welt von Dornréschen,
Rapunzel und Pinocchio. Aber auch weniger i
bekannte Geschichten von Riesen, Drachen und
Trollen werden hier erzahlt. Doch Vorsicht, was auch
immer ihr tut, lehnt euch nicht zu weit in das

Buch hinein. Wer weiB, wo ihr dann landet...

,Land of Stories:
Das magische Land -
Eine Schatztruhe

klassischer
Marchen”,
20 Euro, : '
Fischer _"
Sauerlander ':I

\ -
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MAGAZIN

DER BEIRAT

Die Initiative Pro Bildung und das Magazin Schule werden in ihrer Arbeit von einem Beirat aus Expertinnen zum
Thema Bildung unterstiitzt. Es sind Persénlichkeiten, die im akademischen Bereich wirken, und Praktikerlnnen,
die an Schulen, anderen Lehreinrichtungen oder in Bildungsinitiativen sowie Medien wirken. Hier eine Auswahl:

EDGAR BOHN RAFAEL RAUM MELANIE WIDUA FLORIAN NUXOLL
Vorstand Grundschulverband Studienrat Elternvertreterin Gymnasiallehrer
Mutter von zwei Kindern; Englisch- und Gemeinschafts-

Schulzentrum Neuendettelsau
(Diakoneo); Mitglied im Kir-

chenvorstand der evangelisch-

temberg bis 2017; Lehrbeauf-
tragter Padagogik-Hochschulen

selbststandige Projekt- und kundelehrer am Gymnasium

der Geschwister-Scholl-Schule

in Tabingen, wissenschaftlicher
Mitarbeiter der Universitat

Tubingen.

Eventmanagerin, stellvertreten-

de Schulvereinsvorsitzende und

Mitglied im Elternrat der Schule
Réthmoorweg in Hamburg.

Lérrach und Freiburg
(bis 2015); Mitglied im Vor-
stand des Grundschulverbands,
seit 2020 Bundesvorsitzender.

lutherischen Kirche Nurnberg-
Eibach; ehem. Stadtrat in

Schuldienst in Baden-Wiairt- i Gymnasiallehrer am Beruflichen
E Nirnberg fur die SPD.

i

DR. PETER KLOTZKI
Geschaftsfiihrer

Steht dem Bundesverband
der Freien Berufe als Haupt-

JACK HERRMANN GERNOT KORNER PROF. DR. KLAUS

Bildungsforscher

Der Gymnasiast vom Hum- Verleger von Oberstebrink,
Burckhardthaus und
spielen-und-lernen.online.

Als Fachberater halt er Work-

shops zum Thema Spielen fir

Einer der fuhrenden Sozial-,
Bildungs - und Gesundheits-

wissenschaftler, Herausgeber

boldt-Gymnasium in Eichwalde
hat 2020/2021 als 13-Jshriger

am bundesweiten Wettbewerb

geschaftsfuhrer vor; der Jurist
ist Initiator einer Kampagne
fur mehr Ausbildungsplatze in »Jugend debattiert” teilgenom- u.a. der Shell Jugendstudie, bis
2009 Uni Bielefeld; Professor
of Public Health and Education

der Hertie School in Berlin.

men und war 3. Bundessieger in Padagoglnnen und Eltern in

Deutschland und China.

Berufszweigen wie Apotheken

und in der Steuerberatung. seiner Altersklasse.

Schiiler Fachredakteur HURRELMANN

HEIKE RIEDMANN
Elternbeirat SCHONWEISS Medizin-Okonom Facharzt
Mitgrinderin und Vorstandsmit- Bildungsforscher Mitgriinder einer Gruppe von Facharzt fur Psychosomatik

glied der bundesweiten, tber- Prof. em. an der Uni psychosomatischen Kliniken

(,Gezeiten Haus"), Gesund-
heitscoach, Initiator von

Nelting’s Welt (u.a. fir Burn-

out-Pravention).

und Psychotherapie sowie

parteilichen Initiative Familien; Munster (Neue Technologien im Allgemeinmedizin und Griinder

Kélner Jugendamtselternbeirat der psychosomatischen Klinik-

(JAEB); Mutter zweier Kinder.

Bildungswesen); Initiator des

Gruppe ,Gezeiten Haus".

PROF. FRIEDRICH ; FRITJOF NELTING ; DR. MANFRED NELTING
Lernserver-Bildungsprojekts. i i

8 schule 62022
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SAMTIGER LOGIKSPASS

Bei ,Mitternachtskatzen - Das Logik-Spiel” von ThinkFun
ist jede Menge Képfchen gefragt. Geschickt missen die
Hinweise auf den Aufgabenkarten so miteinander kombiniert
werden, dass am Ende die richtige Katze vor dem jeweiligen
Ereignis-Chip sitzt. Das Spiel enthalt 40 Aufgabenkarten mit
vier Schwierigkeitsstufen fir den Anfangerdetektiv bis hin
zum Expertenkombinierer. Ab 8 Jahren.

Infos Gber thinkfun.de, rund 19 Euro

TREUE BEGLEITER

Sie sind Alltagshelden, Vertraute, Kuschelbegleiter
und Spielfreunde. Erwecken die Kinder die Puppen
durch das ,Klappmaulprinzip” jedoch zum Leben, verwandeln sie
sich buchstablich im Handumdrehen in Geschichtenerzahler, Rol-
lenspieler, Fantasieentwickler, Wahrheitssager oder Tat-
sachenverdreher - in , Living Puppets”, die trésten und
Mut machen. Freundliche Tiere, bunte V&-
gel, kleine Monster, menschliche Hand-
puppen: Diese liebenswer-
ten Figuren sind Freunde
furs Leben.

Mehr Infos:
living-puppets.de

t ANZEIGE

P
NEUES, WICHTIGES, AKTUELLES,
IHTERESSAHTE%Q

Das , Little Genius Starter Kit” von Osmo nimmt Kinder ab drei Jah-
ren auf interaktive Abenteuer mit. In Kombination mit dem Tab-
let entdecken sie grundlegende Fertigkeiten, die sie fit fur Vorschu-
le und Schule machen. In vier verschiedenen Spielen lernen Kids

Buchstaben kennen, erweitern ihren Wortschatz und driicken sich
durch das Erzéhlen von Geschichten aus. Das Besondere: Beim Ler-
nen beschranken sich die Kinder nicht nur auf den Bildschirm, son-
dern spielen mit echten Spielsteinen - so vereint sich haptisches Er-
leben mit innovativer Technologie.

Ab 99 Euro, playosmo.com/de

UND PAPA NUR EINEN

KNOPFDRUCK ENTFERNT

Mit der ,Kids Watch XPLORA X5 Play eSIM* kann sich |hr

Kind selbststandig entfalten. Die Uhr ist ein verlasslicher Begleiter
bei Abenteuern, denn sie ist robust, wasserfest und: Sie und bis
zu 50 vordefinierte Kontakte kénnen tiber Anrufe, Sprachnach-
richten oder Emojis* mit lhrem Kind in Verbindung bleiben.
Die App zeigt dank GPS-Koordinaten den Echtzeit-Standort
ihres Kindes, und im Notfall kann Ihr Kind Sie Gber die
SOS-Taste anrufen. Die , Kids Watch” kostet 1Euro in
Verbindung mit einem Mobilfunkvertrag.
Mehr Infos: telekom.de/kids-watch

*in Deutschland, der EU und der Schweiz

ohne zusétzliche Roaming Kosten
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DANEMARKS SCHULSYSTEM IST WEGBEREITER
/U EINER POSTDIGITALEN GESELLSCHAFT. SO DIE
EINSCHATZUNG VON CHRISTIAN BUTTNER,

DER DORT DIE TAGLICHE PRAXIS AN MEHREREN
SCHULEN KENNENLERNTE. SEIN URTEIL IM GESPRACH MIT
UNSEREM BEIRAT FLORIAN NUXOLL: DIGITALISIERUNG
IST IM NORDLICHEN NACHBARLAND KEIN HEXENWERK,
TROTZ Z.B. STRENGEM DATENSCHUTZ

Florian Nuxoll: Sie waren in Ddnemark und ha-
ben sich dort einzelne Schulen genauer angese-
hen. Was hat Sie dort besonders tiberrascht?

Christian Biittner: Eine grof3e Erkenntnis fiir
mich war, dass nicht nur die Schulen in Dine-
mark digitaler sind, sondern die ddnische Gesell-
schaft insgesamt. Man geht dort mit dem Thema
Digitalitidt bzw. der Digitalisierung der Gesell-
schaft anders um. Das fingt bei der digitalen
Gesundheitskarte und dem digitalen Personal-
ausweis an und geht bei vielen Aspekten des all-
tidglichen Lebens weiter. In Kopenhagen werden
z.B. die 6ffentlichen Rasenflichen von Midhrobo-
tern geméht. Das Interessante ist das Warum: Es
liegt u.a. am Arbeitskriftemangel. Daher wiir-

den digitale Mdhroboter eingesetzt werden. Dort ist man der
Meinung, dass solche und dhnliche Aufgaben durch digitale
Instrumente bzw. digitalisierte Werkzeuge ersetzt werden

konnen.

&

INTERVIEW

Dr. Christian
Biittner
Leitender Direktor am
Institut fur Padagogik
und Schulpsychologie
Nirnberg und
1. Vorsitzender beim

Bindnis fur Bildung e.V.

Meine wichtigste Erkenntnis war daher,
dass man in Didnemark die Digitalisierung wirk-
lich nutzt, um Probleme zu l6sen. Meine zwei-
te Erkenntnis war, dass die Schulen dort man-
che Dinge nicht mehr diskutieren, sie sind dort
schon weiter. WLAN und Glasfaser sind genau
wie Strom und Wasser einfach Standard. Hier in
Deutschland wird bzw. wurde vieles noch disku-
tiert, dort sind uns die Dinen voraus.

Sehr faszinierend fand ich, dass die Schulen
dort sehr kompetenzorientiert und problemls-
sungsorientiert arbeiten. Kinder und Jugendli-
che, egal in welchem Alter, missen bzw. diir-
fen Produkte erstellen. Aufgaben endeten immer
damit, dass etwas produziert wurde. So haben

Schiiler z. B. zunichst mit Lego einen Gegenstand gebaut,
diesen im Anschluss gezeichnet und digitalisiert und dann
mit einem 3D-Drucker oder einem Lasercutter ausgedruckt

bzw. ausgeschnitten.

schule 6/2022
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Es geht also nicht darum, nur Apps zu verwenden oder
Digitalisierung als Selbstzweck zu nutzen, sondern es geht
schon fast um eine postdigitale Gesellschaft. Ich habe vor
allem erkannt, dass es kein HexenwerKk ist. Jede Schule, die
ich in Ddnemark gesehen habe, hat in irgendeiner Form ei-
nen ,,MakerSpace“. Der Werkraum, den wir auch in allen
Schulen haben, ist dort erginzt durch einen Lasercutter
und einen 3D-Drucker. Der Musikraum ist z. B. ergdnzt um
ein Podcast-Studio. Es gibt immer die Moglichkeit, etwas
zu produzieren, und es gibt immer die Moglichkeit, auch
digital zu arbeiten. Das wire in deutschen Schulen genau-
so moglich. Denn was dort an Geriten vorhanden war, das
konnte man auch bei uns z. B. aus den Mitteln des Digital-
paktes anschaffen.

Es waren tibrigens keine Leuchtturmschulen, die ich
gesehen habe. Das war Standard an ganz normalen Schu-
len, egal ob auf dem Land oder in der Stadt. Ich habe einen
ganz zwanglosen Umgang mit Technik und der Bereitschaft,
sich damit auseinanderzusetzen, erlebt. Ich bin davon iiber-
zeugt, dass das, was in Didnemark gemacht wird, auch bei
uns moglich ist. Wir konnen das dhnlich umsetzen. Ich habe
mir die ddnischen Schulen tibrigens auch immer aus der
Sicht des Lehrerfortbilders angeschaut und habe erfahren,
dass es dort durchaus dhnliche Probleme wie bei uns gibt.

6/2022 schule

Digitalitat gehort zum

Alltag: In dénischen
Schulen werden PC und

Podcast ganz s

stver-
sténdlich genutzt

Auch dort stellt sich die Frage, wie man Lehrkrifte beim di-
gitalen Wandel mitnimmt und sie fiir eine Kultur der Digi-
talitdt an Schulen qualifiziert. Vor dieser Herausforderung
stehen wir hier in Deutschland auch, und wir sollten uns
genau ansehen, was in Ddnemark gemacht wird. Es geht
dabei nicht um ein ,,Copy and Paste“, sondern darum, zu
schauen, was man bei uns, angepasst auf unsere Situation,
adaptieren kann.

Nuxoll: Sie hatten am Anfang gesagt, dass die déinische Ge-
sellschaft bereits digitaler ist. Vor Corona gab es hier in vie-
len Kommunen eine Debatte, ob es itberhaupt WLAN an der
Schule geben sollte. Es gab Eltern, die tiber die Strahlung
diskutieren wollten, und oft fithrte das Thema Datenschutz
zu einem Stillstand bei vielen Debatten. Muss sich unsere
Gesellschaft zunichst verdndern und Richtung Digitalitit
gehen? Momentan konnen doch in Deutschland einzelne
Eltern, Stadtrite oder auch Lehrkrifte z. B. mit einer Klage
drohen, wenn sie den Datenschutz verletzt sehen. Manch-
mal fihrt das dazu, dass Schulleitungen sich dann eher zu-
riickhalten und bestimmte Verdnderungen nicht angehen.
Biittner: Das ist eine spannende Diskussion. Es gibt eini-
ge Kommunen in Didnemark, deren Schulen mit Google

Chromebooks arbeiten, die jetzt ein Problem haben. Der

1
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PC-Unterricht fir Altere:
Alle in danischen Klassen
eingesetzten Laptops
werden vom Staat kostenlos
zur Verfiigung gestellt

dinische Datenschutz hat die Nutzung von Chromebooks
unter bestimmten Voraussetzungen verboten. Ich bin ge-
spannt, wie diese Situation gelost werden wird. Der Schutz
der Daten ist ein hohes Gut und deshalb richtig und wich-
tig, aktuell erlebe ich jedoch eine sehr grofde Verunsicherung
in den Schulen in Deutschland, da die Regelungen sehr he-
terogen interpretiert werden. Es braucht aus meiner Sicht
fur alle Beteiligten Klarheit und Transparenz. Erste Schrit-
te wurden dabei z. B. mit dem BMBF-Projekt ,,Directions®
unternommen.

Bei uns in Deutschland versuchen wir, es allen recht zu
machen. Das ist dort anders. Die sagen ganz klar: ,,Digital
First!“, nehmen aber die Personen, denen noch die digita-
len Kompetenzen fehlen, mit. Mein Lieblingsbeispiel ist da
die digitale Stadtverwaltung. Die Ddnen koénnen alle Ver-
waltungsginge digital erledigen. Diejenigen, die es nicht
konnen, denen wird geholfen. Zunichst helfen Eltern ihren
Kindern oder Kinder ihren Eltern. Es gibt aber auch Hilfe
von der Verwaltung selbst. Entweder im personlichen Ge-
sprich, oder zum Beispiel werden Chatbots eingesetzt, mit
denen Nutzer in natiirlicher Sprache kommunizieren kon-
nen. Auch hier sieht man, dass das Potenzial der Digitali-
sierung einfach genutzt wird. In Deutschland gibt es hiufig
noch analoge Alternativen, wenn etwas digitalisiert wird.

»

Man kann z. B., statt digital zu kommunizieren, noch ein Fax
senden. Das fithrt dazu, dass sich bestimmte Personenkrei-
se nicht mit dem Digitalen auseinandersetzen. Aber das ist
genau die Diskussion, die man fithren muss - ein klares Be-
kenntnis zur Digitalitdt. Das vermisse ich. Teilweise auch in
den Schulen! WLAN und Datenschutz diirfen nicht als Tot-
schlagargumente vorgeschoben werden, um sich nicht mit
dem Thema auseinanderzusetzen.

Nuxoll: Wen miissen wir iiberzeugen, dass sich etwas én-
dern muss?

Biittner: Wir miissen uns selbst tiberzeugen. Das ist doch
die grofle Diskussion. Auf der einen Seite nutzt fast jeder
ein Smartphone, selbst meine 79-jihrige Schwiegermutter.
Auf der anderen Seite tun wir uns als Gesellschaft wahnsin-
nig schwer z. B. mit der Einfithrung einer digitalen Gesund-
heitsakte. Wir fithren zu hdufig Schattendiskussionen. Es ist
wichtig, einfach mal zu sagen, wo wir hinwollen, verbun-
den mit einer transparenten Erklirung. Warum ist eine di-
gitale Gesundheitsakte sinnvoll? Was bringt sie mir als Pa-
tientln, als BiirgerIn, und was bedeutet das fiir das Thema
Biirokratieabbau? Wenn wir als KundInnen bei grofien Un-
ternehmen einkaufen, dann nutzen wir die Digitalisierung.
Es ist ja auch einfach sinnvoll, und genau das miissen wir
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iibertragen auf den offentlichen Bereich und die 6ffentli-
che Verwaltung.

Nuxoll: Unsere Partnerschulen in Grof3britannien oder Spa-
nien nutzen ,,Google Classroom*, und in Osterreich kann
jede Schule ,,Office 365 von Microsoft installieren. Das
funktioniert dort. Bei uns muss lokal auf der Ebene der Kom-
mune oder der einzelnen Schule agiert werden. Schulen mit
einer kompetenten IT-Fachkraft, das ist dann meist ein Phy-
siklehrer, die konnen vielleicht ein funktionierendes System
mit einer eigenen Cloudlésung inklusive Office-Program-
men aufsetzen. Andere Schulen schaffen das nicht. Warum
ist es in Deutschland der Fall, dass Datenschutzbeauftragte
z.B. zu Microsofts ,,Office 365* sagen: Auf gar keinen Fall.
Biittner: Ich glaube, dass das nicht mal ein Datenschutzthema
ist. Wenn ich in eine Schule gehe, stelle ich mir immer drei
Fragen. Erstens: Wie steht es um die digitale Ausstattung der
Schule? Ich schaue in einem Gebdude z. B. immer zuerst, wo
héngt der WLAN-Access-Point, bzw. wird WLAN ausgestrahlt.

Die zweite Frage ist: Wie sieht es mit der Ausstattung
von digitalen Endgeriten bei Lehrkriften und SchiilerIn-
nen aus? Die Lehrkrifte in Ddnemark erhalten alle ihr Ge-
rit vom Arbeitgeber, der natiirlich die Kosten tibernimmt.
Die SchiilerInnen erhalten das Gerit ebenfalls kostenlos. Es
gibt keine Diskussion, ob Eltern sich an den Kosten betei-
ligen missen. In Deutschland gibt es mit dem Digitalpakt
mittlerweile auch staatlich finanzierte Gerite, aber wir ste-
hen hier noch am Anfang.

Die dritte Frage, die ich mir stelle, lautet: Wie ist die
Wartung und Pflege der Technik organisiert? In Ddnemark
macht das die Kommune. In den Schulen gibt es zwar zwei
Lehrkrifte, die den sogenannten First-Level-Support tiber-
nehmen, wenn z. B. ein Kabel nicht funktioniert. Um alles
andere kiitmmert sich aber die Kommune. Es lduft dort tib-
rigens alles tiber die Cloud. Das heif3t, Cloud-Computing ist
dort Standard. Nicht nur, weil LehrerInnen und SchiilerIn-
nen dann orts- und zeitunabhingig arbeiten konnen, son-
dern auch, weil die Gerite anders gewartet werden konnen.

Ich glaube, es ist ein ganz wichtiger Schritt. Wenn ich
den Kommunen die finanziellen Mittel zur Verfiigung stel-
le, dann sind sie bereit, diese Aufgabe zu tibernehmen. Denn
woher kommt diese Diskussion in den Schulen in Deutsch-
land? Die Diskussion kommt daher, dass die Kommunen
nicht immer die Finanzmittel haben, und dementsprechend
sind die Schulen anders ausgestattet.

Vor dem Digitalpakt war es so, dass eine Lehrkraft, die
digital arbeiten wollte, sich oftmals den PC selbst kaufen
musste. Dieses Vorgehen in den letzten Jahrzehnten hat zu
einer sehr groflen Heterogenitit bei den Lehrkriften ge-
sorgt. Jede Lehrkraft arbeitet anders, arbeitet mit unter-
schiedlichen Geriten, mit unterschiedlicher Software und
hat unterschiedliche Digitalkompetenzen. Viele Lehrende
wurde allein gelassen mit dem Thema.
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Das war und ist in Ddnemark anders und sollte bei uns
dhnlich wie dort umgesetzt werden. Genau wie in jedem Un-
ternehmen die ArbeitnehmerInnen ihre Materialien gestellt
bekommen, so muss es auch in jeder Schule der Fall sein. Ein
erster Schritt wurde mit dem Digitalpakt gemacht, und viele
LehrerInnen haben jetzt ein Dienstgerit, mit dem hoffentlich
auch gearbeitet wird. In diese Richtung muss es weitergehen.

Nuxoll: Haben Sie in Ddnemark auch etwas gesehen, was
wir hier nicht ibernehmen sollten bzw. wo etwas nicht
funktioniert hat?

Biittner: Das gibt es natiirlich tiberall, und natiirlich hat
auch Didnemark seine Probleme. Ich fand es interessant,
dass alle Lehrkrifte und alle SchulleiterInnen gesagt ha-
ben, dass sie zu wenige Mittel fiir Lehrerfortbildungen ha-
ben. Die Dianen sind nicht von einem anderen Stern, sie sind
unsere Nachbarn, und wie jedes Schulsystem haben sie ihre
Vorteile - und auch ihre dunklen Ecken, die man nicht im-
mer sofort sieht, wenn man eine Schule besucht. Wenn man
sich mehr mit Lehrkriften unterhalten wiirde, dann wiirde
man sicherlich auch erfahren, was in Ddnemark nicht funk-
tioniert. Entscheidend ist der Dialog und zu schauen, was
funktioniert dort, was kann man davon iibernehmen und
vielleicht auch zu erkennen, was funktioniert eben nicht.
Interessant ist tibrigens, dass es in dénischen Schulen nur
sehr wenige Tablets gibt. Sie arbeiten eher mit Windows-
PCs. Damit nutzen sie z. B. ihre 3D-Drucker und ihre CAD-
Programme. Das fand ich personlich auch sehr spannend.
Ansonsten glaube ich, sind die ddnischen Kinder genauso
ungezogen und unausgeschlafen, und die Einstellungen der
Lehrkrifte unterscheiden sich auch kaum.

Nuxoll: Warum wird in Ddnemark oder auch in den USA
nicht auf Tablets gesetzt? Liegt es an den Tastaturen?
Biittner: Nein, daran liegt es nicht. Man hatte dort zunichst
auf Tablets gesetzt, aber dann schnell gemerkt, dass die Ta-
blets eigentlich nur in den unteren Klassen, sprich Klasse 1
und 4 sinnvoll sind, und danach gemerkt, man braucht in
den hoheren Klassen einen Laptop oder Desktop-PC, gera-
de wenn auch anspruchsvollere Aufgaben wie 3D-Anwen-
dungen usw. genutzt werden sollen.

Nuxoll: Wenn Sie morgen Kultusminister wer-
den wiirden, was wire lhnen dann am wichtigsten?
Biittner: Ich wiirde mir wiinschen, wenn ich Kultusminis-
ter wire, dass ich ein gutes Verhiltnis mit dem Finanzmi-
nister und dem Wissenschaftsminister hétte sowie mit den
KollegInnen in den Kommunen. Gemeinsam wiirden wir
dann eine Vision von Bildung entwickeln. Ich glaube, das
Wichtigste ist ein gemeinsames Ziel, auf das man zusteuert.
Dann funktioniert die digitale Transformation. *

INTERVIEW: FLORIAN NUXOLL
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DEUTSCHLAND

DAS PROJEKT
IST WEITER ON AIR

EIN DANISCHES GYMNASIUM, EINE HAMBURGER STADTTEIL-
SCHULE UND EINE MADCHEN-HIGHSCHOOL AUS KENIA
WERDEN ZUM ZWEITEN MAL PER VIDEOKONFERENZ
GEMEINSAM UNTERRICHT GESTALTEN. ZIEL IST ES - WIE
IN DER ERSTEN RUNDE VON ,CONNECTING YOUTH" -,
VERSTANDNIS FUR ANDERE KULTUREN ZU WECKEN UND
ENGLISCH ALS LEBENDIGE SPRACHE NAHEZUBRINGEN

Powered by Z00M logitech

Als kompetente Technologie-Partner unterstiitzen auch 2022 Zoom und Logitech
»Connecting Youth” und erméglichen es den Schiilerlnnen, technische Lésungen
kennenzulernen, zu verstehen und anzuwenden
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as ist das wichtigste Thema von

Jugendlichen, wenn sie sich bei

einem digitalen Treffen ihrer

drei Schulklassen treffen? Ur-
laub, besser Ferien. Die Klassen aus Deutsch-
land, Dinemark und Kenia tauschten sich im
letzten Herbst und Winter aus. Dabei berich-
teten die einzelnen Klassen aus Silkeborg (DK),
Mombasa (KEN) und Hamburg (GER) iiber ih-
ren Alltag an der Schule - aber auch eben tiber
ihre Freizeitmoglichkeiten

ZUERST EINE SCHULUNG

Als Vorbereitung fiir die drei Wochen digitale
Schularbeit schulten die Software- und Tech-
nikexperten der Partnerfirmen Zoom und Lo-
gitech ein wenig. Logitech-Experte Andreas
Kunz stellte z. B. die Arbeit mit Headsets, Ka-
meras und digitale Tafeln ausgiebig vor. Der
spielerische Umgang mit den Geriten erwies
sich als eine praxisorientierte Erfahrung.

FOTOS: BETEILIGTE SCHULE; JUNIOR MEDIEN; GETTY IMAGES
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VON
ANFANG AN
WIRD DAS
PROJEKT
IM HERBST
2021 DURCH
VIEL INTER-
AKTION
DER DREI
KLASSEN
GEPRAGT.

90 Teilnehmerlnnen
dabei Drei Schulklassen,
Lehrerlnnen und Redaktion
und die Partnerunterneh-
men - es waren Dutzende
von Teilnehmerlnnen in den
Videokonferenzen dabei

Jeweils anders aufgestellt
Die Schulerlnnen in Kenia
trugen ihr Wissen Gber die
anderen mandlich vor, die
europaischen Schilerlnnen
nutzten Powerpoint-Grafiken

NAHE UBER TAUSENDE KILOMETER
Nach drei Vorstellungsrunden tauschen sich
die Klassen per Zoom-Konferenz aus. Be-
rithrend die Offenheit und Aufgeschlossen-
heit, die durch die vier Treffen bereits zwi-
schen den Klassen entstanden war. So wurde
die Frage, warum zwei SchiilerInnen in Ke-
nia die Schuluniform an dem Tag nicht tra-
gen, bereitwillig beantwortet (Auflsung:
Wegen der Sportaktivititen, die parallel statt-
finden.) Von Interesse ist auch die Dauer des
Schulwegs (es sind ca. 30-40 Minuten) oder
der Ferien (ein Monat). Die Beschreibung der
Umgebung von Mombasa beeindruckt alle
europiischen SchiilerInnen, die Lulu Girls
High School liegt in der Ndhe wunderbarer
weifer Sandstrinde. Das erinnerte an Urlaub
und lief in Silkeborg und Hamburg etwas
Neid autkommen. %
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WIE LEBEN UNSERE
KINDER IN 50 JAHREN?

WIE WERDEN UNSERER KINDER UM 2070

LERNEN UND ARBEITEN? WOMIT KOMMUNIZIEREN?
WELCHE KRISEN MUSSEN SIE UBERSTEHEN,
WELCHE HERAUSFORDERUNGEN IM ALLTAG
MEISTERN? UND WAS WIRD IHNEN EINES TAGES
LEICHTER FALLEN ALS UNS HEUTE?

WIR HABEN GEMEINSAM MIT EXPERTINNEN

UND EXPERTEN EINEN BLICK IN

DIE ZUKUNFT GEWAGT
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orscherlnnen haben im Projekt ,,Kin-
derwelten 2070“ versucht, iber mog-
liche Zukunftsfragen zu spekulieren,
die fast 50 Jahre voraus liegen. Dabei
hilft uns ein Blick in die Vergangenheit, um
zu zeigen, welch enorme Verinderungen ge-
sellschaftlicher, politischer, technologischer,
okologischer und wirtschaftlicher Natur sich
in wenigen Jahrzehnten vollziehen koénnen.
Schauen wir 50 Jahre zuriick, so sehen wir zu
Beginn der 1970er-Jahre eine Welt, in der sich
die Menschen unsere heutige Gegenwart nur
schwerlich hitten vorstellen kénnen. Viele
Technologien, die heute als revolutionir gelten,
werden im Jahr 2070 als banal empfunden wer-
den. Ethische Standards und Wertvorstellun-
gen dirften sich genauso verschieben, wie sie
dies bereits in der Vergangenheit immer wie-
der getan haben. Politische Entwicklungen, die
aus heutiger Perspektive hochgradig transfor-
mativ oder disruptiv erscheinen, werden 2070
schlichtweg historische Normalitit sein.

In den Kontext eines solchen Zukunfts-
verstindnisses sollten auch die ,, Kinderwel-
ten 2070 “eingebettet werden. Die Hilfsorgani-
sation SOS-Kinderdorf Hamburg entwickelte
Szenarien fiir zukinftige Generationen. Dies
geschehe zum einen, um auch weiterhin auf
die Chancen und Entwicklungsmoglichkeiten
einzugehen, und zum anderen, um ebenfalls
auf die Sorgen und No6te von Kindern sowie
Jugendlichen hinweisen zu kdnnen. Gemein-
sam mit ,,Z_punkt® - The Foresight Company,
wurden Ereignisse entlang unterschiedlicher
Themenfelder entworfen. Die Ausgangspunk-
te der Uberlegungen sind sowohl lingerfristi-
ge Megatrends als auch schwache Signale und
die daraus méglichen Entwicklungen fir Kin-
der und deren Familien.

Die Artefakte und Szenarien sind ausdriick-
lich keine wiinschenswerten oder realistischen
Zukunftsbilder, sondern gezielt provokati-
ve und mehrdeutig interpretierbare Spekula-
tionen. Sie sollen dazu anregen, gegenwirti-
ge Entwicklungen und mégliche Zukiinfte aus
neuen Perspektiven zu betrachten, zu hinter-
fragen und zu diskutieren.

1. SZENARIO: DER EDU-BOT

2070 sind Edu-Bots weit verbreitet und in der
Gesellschaft akzeptiert. Das traditionelle Bild
der Familie hat sich bereits in den 2050er-Jah-
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ren begonnen aufzuldsen, was die Geburts-
stunde der Edu-Bots war und die Auflésung
klassischer Eltern-Kind-Beziehungen zu Fol-
ge hatte. Sozialpidagogische Grundsitze, die
sich bereits Ende des 19. Jahrhunderts mit Fo-
kus auf Erziehung, Bildung und staatlicher In-
tervention etabliert hatten, werden bis ins Jahr
2070 weiterentwickelt.

SZENARIO 2070

Die Erziehungsrolle muss nun nicht linger al-
lein von Eltern und Bildungsbeauftragten ge-
tragen werden.

Hinter dem Edu-Bot steckt die Idee, dass
er als stindiger Begleiter des Menschen diesen
von klein auf bei der Personlichkeitsentwick-
lung, beispielsweise mit individualisierten Bil-
dungsprogrammen, unterstiitzt. Dank kiinstli-
cher Intelligenz lernt der Bot von menschlichen
Gefiihlen und kann eine grofie Unterstiitzung
bei der Erziehung von Kindern und Jugendli-
chen sein.

WAS BEDEUTET DAS FUR KINDER?

Einerseits konnen Kinder hochgradig indivi-
duell geférdert und Chancen erdffnet werden,
die eine Lebenswelt ohne Edu-Bot so nicht bie-
tenkann. Auf der anderen Seite kénnen Kinder
auch unter enormen Kontroll- und Leistungs-
druck geraten, da ein Grof3teil ihres tiglichen
Lebens getrackt wird, um die Féordermafinah-
men des Bots zu personalisieren. Bei manchen
Kindern kommt es auch zu Entwicklungssto-
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rungen, da sie aufgrund der vielen Zeit mit dem
Edu-Bot menschliche Gefithle und Mimik lang-
samer verstehen lernen.

2. SZENARIO:

DAS RESILIENCE KID

Dank ausgefeilter Technologien und Méglich-
keiten entwickeln Embryos Fihigkeiten, die fir
sielebensnotwendigsind. Dasich die Lebensbe-
dingungen auf der Erde besonders in den letz-
ten 50 Jahren stark veridndert haben, miissen
Menschen beispielsweise unter Wasser atmen,
Salzwasser trinken und extrem verschmutzte
Luft filtern konnen. Kinder werden bereits vor
oder kurz nach ihrer Geburt in ihrem Wesen
angepasst und erfahren somit einen Eingriff
in ihre Fihigkeiten und in ihre Personlichkeit.

SZENARIO 2070

Die Ungleichheit zwischen Kindern nimmt
enorm zu und ist an den Wohlstand der Fami-
lie gekoppelt. Die Verantwortung der Eltern
gegeniiber ihren Kindern wichst enorm. Be-
reits vor der Geburt ihrer Kinder miissen sie fiir
die Sicherheit ihrer Kinder sorgen. Familien-
und Kinderplanung wird oft davon abhingig
gemacht, ob Eltern sich die Anpassungsmog-
lichkeiten leisten konnen. Kinder sorgen ver-
mehrt fiir ihre Familie, was teilweise zur Um-
kehrung des Eltern-Kind-Verhéltnisses fiihrt.

WAS BEDEUTET DAS FUR KINDER?
Die nach der Idee Resilience Kid adaptierten
Kinder haben eine hohere Lebenserwartung
und von Geburt an eine hohere Gewissheit fiir
eine bessere Lebensqualitit, kommen jedoch
mit einer hohen Verantwortung gegentiber ih-
ren Familien auf die Welt.

3. SZENARIO: DAS FAHRENDE
KINDERZIMMER

So koénnen Kinder eigenstindig und in einer
personalisierten Wohlfithlatmosphire im All-
tag unterwegs sein. Das fahrende Kinderzim-
mer ist eine Option zur Konfiguration von au-
tonomen Pods, mit denen Kinder alleine und in
einer personalisierten Umgebung reisen kon-
nen. Sie konnen die Innendekoration digital
selbst gestalten, sodass sie sich wohl und zu
Hause fiihlen. Zusétzlich kann eine kiinstliche
Intelligenz die Stimmung der Kinder erkennen.
Dadurch kénnen zum Beispiel traurige Kinder

aufgemuntert werden, oder die Konzentration
auf dem Weg zur Schule kann gesteigert werden.

SZENARIO 2070

2070 sind wasserstoffbetriebene, autonome
Pods ein beliebtes Transportmittel. Besonders
Eltern junger Kinder rufen sie gerne, um ihr
Kind sicher von A nach B zu bringen, anstatt
es mit 6ffentlichen Transportmitteln reisen zu
lassen. Denn trotz der Moglichkeiten in virtu-
ellen Realitdten wird noch viel Wert auf Erfah-
rung in der echten Welt gelegt - Kinder sind
viel unterwegs, treffen sich in der Schule oder
Freizeit, und Ausfliige mit praktischen Erfah-
rungen sind ein wichtiger Teil des Lehrplans.

WAS BEDEUTET DAS FUR KINDER?
Schon junge Kinder haben viel Bewegungsfrei-
heit und kénnen auch mal eigenstindig ihre
Freunde besuchen fahren. Durch die positi-
ve und vertraute Atmosphére in den Pods rei-
sen sie gerne umher und an neue Orte, und
die Stimmungsoptimierung sorgt fiir viele gute
Tage und positive Erfahrungen. Allerdings ver-
hindert sie auch manchmal, dass Kinder ihre
Gefiihle richtig ausleben und verarbeiten.

ROLF
KOSAKOWSKI
Pionier fur erfolgreiche
Kommunikation mit
Familien und deren Kin-
dern sowie Inhaber und
Geschaftsfihrer von
Deutschlands fiihrender
Familienmarketing-
Agentur. Mehr Infos:
kbundb.de
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WIE TECHNIK & KOMMUNI-
KATION FUNKTIONIEREN WIRD
Welche Technik wird unsere Kinder in 50 Jah-
ren im Alltag begleiten? Kommunikations-
experte Rolf Kosakowski (links) wirft einen
Blick in die Zukunft.

Schule: Smartphones sind heute fiir uns nor-
mal. Was wird eines Tages gang und giibe sein
fiir unsere Kinder?

Rolf Kosakowski: Es wichst gerade eine Ge-
neration auf, fiir die es vollkommen natiirlich
ist, mit kiinstlichen Intelligenzen zu sprechen.
Das, was fiir uns Maus und Tastatur sind, ist fiir
unsere Kinder schon heute die Spracheingabe
- keine Besonderheit, sondern Alltag. Techni-
sche Gerite durch Sprache zu steuern ist fir
Kinder so selbstverstindlich wie das Internet
an sich. Dieser Trend wird sich fortsetzen: Sie
werden nie wieder damit aufhoren, mit kiinst-
lichen Intelligenzen Gespriche zu fithren.

Wenn unsere Kinder einfach alles ihre Sprach-
assistenten fragen, verlernen sie dann nicht das
eigenstindige Denken?

Diese Sorge teile ich nicht. Alexa, Siri und ihre
Kolleginnen sind fliichtige Medien. Sie hinter-
lassen ihren Nutzerinnen und Nutzern nichts.
Wenn ich frage ,,Wie hoch ist der Eiffelturm?“,
kommt die Antwort zwar sofort - aber ich muss
sie mir selbst merken. Oder eben lernen, sie
richtig zu dokumentieren.

Wie werden unsere Kinder und Enkellnnen ler -
nen, damit zu leben?

Wir Menschen kénnen natiirlich einfach die
Klimaanlage oder die Heizung andrehen und
den Wasserhahn auf. Unsere Natur kann das
nicht. Die Biume und Tiere sind solche Extre-
me nicht gewohnt und schaffen die Anpassung
nicht schnell genug.

Welche Entwicklung, die heute noch in den
Kinderschuhen steckt, wird in fiinf Jahrzehn-
ten den Markt erobert haben?

Das Metaverse wird omniprésent sein: digitale
Parallelwelten, innerhalb derer wir uns mithilfe
von Augmented oder Virtual Reality an virtuelle
Orte begeben. Fur Kinder ist das tibrigens heute
schon Realitit: Sie bewegen sich in den Welten
von Roblox oder Fortnite ganz selbstverstind-
lich in ihren digitalen Hiillen. Und es wird nor-
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SPRACHASSISTENZEN

WERDEN MAUS UND TASTATUR ABLOSEN.

(ROLF KOSAKOWSKI (FAMILIENFORSCHER)

mal sein, dass das Leben unserer Kinder kiinf-
tig noch viel mehr als Avatar in den digitalen
Medien stattfindet - sie werden hier spielen,
lernen, kommunizieren und Freunde treffen.

WAS PASSIERT MIT NATUR
UND DEM KLIMA?

Der Klimawandel beeinflusst konkret das zu-
kinftige Leben unserer Kinder. Wie konnen
wir es heute schon mitsteuern? Diese Frage
treibt ,,Omas for Future“-Griinderin Cordula
Weimann schon lange um.

2070 sind Thr Enkelkind und unsere Kinder
rund 50 Jahre alt. Was fiir ein Klima herrscht
dann in Deutschland?

Cordula Weimann: Wenn sich nichts dndert,
leben wir im Jahr 2070 garantiert in extremen
Wetterverhiltnissen. Das heifdt: Ein Sommer,
in dem es wochenlang 30 bis 40 Grad heif} ist.
Und ein Winter mit minus 30 Grad. Es gibt zwar
einen Trend zu mehr Nachhaltigkeit. Ein Um-
denken hat gestartet, das ist richtig, aber es
lduft zu langsam. Gerade in Kindergirten und
Schulen steht das Thema Natur nicht ausrei-
chend im Mittelpunkt.

Was konnen wir heute fiir ein besseres Jahr
2070 oder schon fiir friiher tun?
Wir brauchen aktuell einen Bewusstseins-=

CORDULA
WEIMANN

Grinderin der ,Omas

for Future”, von denen

es bundesweit mehr als

80 aktive Gruppen gibt.

Sie treffen sich mindes-
tens monatlich, viele
sogar wochentlich.
Mehr Infos: omasforfu-
ture.de
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 WIR WERDEN IN EXTREMEN
WETTERVERHALTNISSEN LEBEN.“

RUDIGER MAAS
Der Psychologe er-
forscht und analysiert
seit 2012 generationsbe-
dingtes Verhalten. Als
Fachbuch-Autor griinde-
te er hierzu das Institut
fur Generationen-
forschung. Mehr Infos:
generation-thinking.de
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wandel, und fiir den haben wir keine 30 Jah-
re mehr Zeit. Doch in jeder Krise steckt auch
eine Chance. Ich hoffe zum Beispiel sehr, dass
die neuen Gaspreise dazu beitragen, dass noch
mehr Leute auf 6ffentliche Verkehrsmittel um-
steigen.

WIE SIEHT DIE PERSONLICHKEITS-
ENTWICKLUNG BIS 2070 AUS?

Der Generationenforscher Rudiger Maas warnt:
,,Wir Eltern machen unseren Kindern die Zu-
kunft schwer - auch wenn wir es gut mei-
nen.“ Fur die Eltern sieht er weiterhin einen
wesentlichen Beitrag bei der Erziehung - we-
niger beim padagogischen Fachpersonal.

Schule: Ihr Buch-Bestseller heif3t ,,Generation
lebensunfihig“ - ein sehr hartes Urteil. Was
macht unsere Kinder ,,lebensunfihig“?

Riidiger Maas: Ja, ein wirklich hartes Urteil.
Aber es gibt viele Dinge, die wir ernster neh-
men sollten. Unseren Kindern wird es im Er-
wachsenenleben zum Beispiel besonders
schwerfallen, geduldig zu agieren und auch mal
Niederschlige oder Frust auszuhalten. Vielen
Kindern wird heute sehr viel abgenommen und

CORDULA WEIMANN (AKTIVISTIN/,,OMAS FOR FUTURE")

sehr wenig zugetraut. Sobald es schwierig oder
unangenehm wird, springen die Eltern in die
Bresche. Und sobald sich das Kind langweilt,
setzen die Eltern alles daran, es zu entertainen,
auch wenn dafiir das Tablet herhalten muss.

Was bedeutet das fiir die Kinderentwicklung?
Viele Kinder miissen heute kaum noch Kreati-
vitit oder intrinsische Motivation zeigen, alles
wird an sie herangetragen. Genau das beschrei-
ben immer mehr Pddagoglnnen. Ein Kinder-
mirchen kann in der Kita kaum noch vorge-
lesen werden, ohne die Kinder mit Aktionen
miteinzubeziehen. Sobald es langweilig wird,
kommt die Forderung: ,,Unterhalte mich® in
Form von Ungeduld der Kinder.

Welche Auswirkungen hat das konkret auf ihr
Erwachsenenleben?

Immer weniger Kinder und Jugendliche kommen
auf die Idee, sich selbst etwas anzueignen. Zahl-
reiche Unternehmen berichten Ahnliches: Jun-
ge Nachwuchskrifte schieben ihr Unwissen auf
ihre ehemaligen Professorlnnen, die ihnen das
nicht richtig erklirt haben, oder auf die Ausbil-
derInnen, die es nicht verniinftig gezeigt haben.

schule 6/2022
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+UNSEREN KINDERN WIRD
ES SCHWERFALLEN, NIEDER-
LAGEN AUSZUHALTEN.”

(Generationsforscher Ridiger Maas)

Was - oder wer - sind die Ursachen fiir diese
Entwicklung?

Wir Eltern. Wir nehmen unseren Kindern
schlicht zu viel ab und machen uns zu viele
Sorgen. Und das Schlimmste daran: Wir ver-
nachlissigen sie dadurch sogar!

Wie kann denn aus Uberbehiitung Vernachlis-
sigung werden?

Eltern scheuen immer mehr die direkte Kon-
frontation mit ihren Kindern oder muten ihnen
einfach nichts Negatives zu. Des Weiteren bin-
den viele Eltern bereits Kleinkinder sehr stark
in die Mitsprache bei Entscheidungen mit ein.
Das ist enorm anstrengend fiir viele Kinder und
es Uberfordert sie. Das Kind erfihrt auf die-
se Weise keinen kindgerechten Umgang, auch
wenn wir es noch so gut meinen. So wird aus
Uberbehiitung schlicht Vernachlissigung.

Was kénnen wir Eltern indern, um unsere Kin-
der besser auf die Zukunft vorzubereiten?

Wir miissen die Elternrolle ausfiillen. Wir miis-
sen unsere Kinder schiitzen, aber mit Vernunft.
Wir miissen unseren Kindern helfen, aber mit
Bedacht, und ja, wir miissen auch mal Nein sa-
gen und Entscheidungen selbst treffen. Vor al-
lem Entscheidungen, die zum Beispiel ein vier-
jahriges Kind noch gar nicht verniinftig treffen
kann.

In welchen Fihigkeiten werden unsere Kin-
der denn besser sein als ihre Vorginger-
Generationen?

Unsere heutigen Kinder nehmen die digitale
Welt vollig intuitiv wahr. Fiir sie wird es normal
sein, sich zuerst im Digitalen zu orientieren.
Die Digitalisierung wird ein Teil ihrer Umwelt
sein, die sie sich ohne Internet und Smartphone
nicht mehr vorstellen konnen. Zudem wachsen
heutige Kinder wesentlich liberaler und auch
toleranter auf, vielleicht konnen wir sogar da-
von ausgehen, dass es die liberalste Generati-
on wird, die wir je hatten

6/2022 schule
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5 SCHNELLE
FAKTEN

1. Das Statistische Bundesamt weib: Jun-

gen, die nach 2012 geboren sind, haben
eine durchschnittliche Lebenserwartung
von Uber 78 Jahren. Bei Madchen sind es

sogar mehr als 83 Jahre.

2. Das Weltwirtschaftsforum prognostizier-
te bereits im Jahr 2015: Die Mehrheit aller
heutigen Grundschulkinder wird spéter in
Berufen arbeiten, die wir aktuell noch gar
nicht kennen.

3. Dabei werden die Manner grundsétzlich in der Uberzahl sein:
Seit weit Gber 50 Jahren werden in Deutschland mehr Jungen als
Méadchen geboren. Der Grund dafiir ist unbekannt.

EIGENE ERWARTUNGEN

,JEDES ZWEITE KIND VERTRAUT DARAUF, DASS SEIN LEBEN SUPER WIRD."

Was denken die Kinder eigentlich selbst tber ihre Zukunft?
Die Vertrauensstudie 2022 hat bei rund 830 Sechs- bis Elfjshrigen
nachgefragt.

Corona-Pandemie, Ukraine-Krieg, Klimawandel: Unsere Kinder
wachsen in einer Zeit mit existenziellen Bedrohungen auf. Macht ihnen das
Angst vor der Zukunft? Fur die Vertrauensstudie der Bepanthen-Kinder-
férderung fand der Sozialpddagoge Prof. Dr. Holger Ziegler heraus, dass auch

Kinder bereits Zweifel an der Welt kennen:

Nur 32,4 % der Kinder vertrauen uneingeschrankt darauf,
dass es den Menschen in Zukunft besser gehen.

Nur 33,3 % glauben, dass es weniger Kriege geben wird.
26,4 % der Kinder glauben fest daran, dass die Welt eine bessere

sein wird, wenn sie erwachsen sind.
26,4 % (also ebenso viele!) glauben daran auf keinen Fall.
65,1 % der Kinder machen sich Sorgen tber Armut.
70,2 % haben Angst vor gefahrlichen Krankheiten.

Der Aussage ,Wenn ich erwachsen bin,
wird mein Leben super” stimmten 53,0 % der befragten Kinder voll zu.

Nur 2,3 % sehen das gar nicht so.

Die , Vertrauensstudie 2022 wurde im Auftrag der Bepanthen-
Kinderférderung von der Universitat Bielefeld durchgefiihrt.
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DER GENERELLE BLICK

Das SOS-Kinderdorf Hamburg wirft bereits
einen Blick auf das Jahr 2070. Torsten Rebbe
spricht tiber mogliche Zukunftsszenarien.

Schule: das SOS-Kinderdorf Hamburg will ei-
nen langfristigen Ausblick auf die Entwick-
lungsméglichkeiten von Kindern werfen. Wel-
chen Weg haben Sie dafiir gewihlt?

Thorsten Rebbe: Wir haben aktuelle Trends be-
obachtet und daraus provokative Zukunftssze-
narien fiir das Jahr 2070 entworfen. Sie sollen
dazu anregen, gegenwirtige Entwicklungen
aus neuen Perspektiven zu betrachten, zu hin-
terfragen und zu diskutieren.

Sechs solcher Szenarien haben sie entwickelt.
Wie sieht eine davon aus? Da ist zum Beispiel
der Edu-Bot. Ein Lern-Roboter, der von klein
auf bei der Personlichkeitsentwicklung unter-
stiitzt. Er begleitet mithilfe kiinstlicher Intelli-
genz die Kinder und iibernimmt Aufgaben, die
sonst stark bei den Eltern oder Lehrenden an-
gedockt waren - Nachhilfe zum Beispiel.

Das klingt nach einer grofien Chance.

Das ist es auch. Vor allem fiir Kinder, die in
schulischen Lernprozessen abgehingt werden
und deren Eltern ihnen nicht beim Aufholen
helfen konnen. Ein Lernroboter konnte die Lii-
cke schlieffen, die die Schule derzeit noch hin-
terldsst - und eine Chancengleichheit fiir Kin-
der herstellen. Gleichzeitig bleibt den Eltern
mehr Zeit, sich auf Dinge zu fokussieren, die
ihnen wichtig sind. Weniger Hausaufgaben-
stress, das macht ja der Edu-Bot! Dafiir mehr
Zeit fiir gemeinsames Spielen, Lesen oder Aus-
fliige mit den Kindern.

Gibt es da keinen Haken? Natiirlich gibt es den.
Beziehung lduft immer tiber Reibung. Wenn
ich mich aber aus bestimmten Themen kom-
plett rausnehme und sie anderen tiberlasse -
in diesem Fall dem Roboter -, dann werde ich
einen Teil der Beziehung zu meinem Kind ver-
lieren. Das ist die Gefahr, und die muss ich im
Blick haben.

Wie grof! wird in 30 oder 50 Jahren die Bereit-
schaft der Menschen sein, eine Technologie wie
den Edu-Bot ins Leben zu lassen? Die Motivati-
on, Neues zu probieren, steigt beim Menschen

+WIR WERDEN
EINE ZUKUNFT
HABEN - UND DIE
WIRD GUT SEIN.”

THORSTEN REBBE (SOS-KINDERDORF HAMBURG)

immer mit dem Nutzen. Und: Wenn viele ande-
re es tun, dann steigt die gesellschaftliche Ak-
zeptanz. Noch vor fiinf Jahren waren Smart-
phones fiir Grundschulkinder undenkbar. Nun
haben die ersten Achtjihrigen Handys, und es
wird nicht lange dauern, bis wir auch das als
,normal“ empfinden. Erst wird es verteufelt,
aber dann wird es genutzt. Die technologische
Entwicklung wird sowieso kommen. Und wir
Eltern miissen lernen, damit umzugehen.

Der Edu-Bot ist das Ergebnis eines Gedanken-
spiels. Fiir wie realistisch halten Sie es, dass es
ihn eines Tages wirklich gibt? In irgendeiner
Form ist dieses Szenario total realistisch. Und
wir sollten konstruktiv und positiv bleiben. Es
ist nicht der Untergang, dass wir uns technolo-
gisch weiterentwickeln. Wir Menschen neigen
sehr dazu, alles in der Zukunft pessimistisch zu
sehen. Ich glaube das nicht. Wir werden wei-
terleben, wir werden uns anpassen und wir
brauchen Technologien, um die Zukunft gut
meisten zu konnen. Denn wir werden eine Zu-
kunft haben - und die wird gut sein. %
INTERVIEWS: SILKE SCHROCKERT

TORSTEN
REBBE
Leiter des SOS-
Kinderdorfs
Hamburg, das dieses
Jahr 50-jshriges Jubi-

|&um feiert. Mehr Infos

zu den ,, Zukunftswelten
2070" gibt es unter
sos-kd-hamburg.de
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Seite 26 < Eine gute Handschrift muss sein
Seite 30 & Wie funktionieren digitale Schreibgerate
Seite 32 < Alles, was Sie Uber Zahnspangen wissen missen

TY IMAGES

Seite 34 < Der Ubergang zum Gymnasium, nicht nur
furs Kind schwierig - auch far Eltern ein Angang

ILLUSTRATION: GET

Seite 38 = Die Lust am Blcherlesen wecken - so funktioniert es
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BRAUCHEN WIR DIE

Fandpepri/ NOCH?

FLIESSEND SCHREIBEN WIRD
FUR SCHULER IMMER SCHWIERIGER -

UND UNWICHTIGER: DRUCK- UND
COMPUTERSCHRIFT SETZEN SICH DURCH. LOHNT ES
SICH DA UBERHAUPT NOCH,

MIT MUHE EINE SCHONE SCHREIBSCHRIFT

/U ERLERNEN?

Die geheimnisvolle Welt der
chsta
auf freuen sich noch heute alle

ehenden Grundschulkinder

kennenlernen:

.........
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ie eigene Handschrift ist eine wun-

dervolle Sache. Keine gleicht der an-

deren: Die Buchstaben kénnen nach

rechts oder links gekippt sein, eher
schnorkelig oder gerade, grof3 oder klein, mit
Schwung oder Sorgfalt aufs Papier gebracht
werden. Zwar verdndert sich unsere Hand-
schrift mit der Zeit, aber ihre immanente Aura
bleibt. Sie ist Ausdruck unserer Selbstwahrneh-
mung und Personlichkeit, Grafologen schlieflen
aus ihr sogar auf psychische Eigenschaften. Die
Handschrift ist die einzigartige Signatur unse-
rer eigenen Identitét.

Umso erschreckender ist, dass wir dieser
einzigartigen Kulturtechnik moglicherweise
gerade beim Aussterben zusehen konnen. Ei-
ner Umfrage des Deutschen Lehrerverbands
zufolge beklagen fast 80 Prozent der Lehrkrif-
te, dass sich die Handschriften ihrer Schiiler in
den vergangenen Jahren deutlich verschlech-
tert hitten. Sie schrieben tiberwiegend unko-
ordiniert, schwer lesbar und zu langsam. Viele
Handschriften wiesen fehlerhafte Buchstaben
mit kindlich anmutender Linienfithrung auf.

VON DER DRUCK- ZUR )
SCHREIBSCHRIFT - UND ZURUCK

Dabei sollten Kinder bis zum vierten Schul-
jahr eigentlich fliissig schreiben kénnen. In der
ersten Klasse lernen Schiiler heute erst einmal
Druckbuchstaben. Das ist einfacher als Schreib-
schrift, und die Kinder kénnen sofort normale
Texte und Biicher lesen - das motiviert. In der
dritten Klasse folgt dann die Schreibschrift, die
jedes Kind bis zum Ende seiner Grundschul-
zeit zu seiner individuellen, gut lesbaren Hand-
schrift weiterentwickelt haben sollte. So ist zu-
mindest die Theorie.

In der Praxis gelingt das jedoch immer selte-
ner. So fand die Pddagogin Maria- Anna Schulze
Briining in einer Studie mit fiinften und sechs-
ten Klassen in Hamm heraus, dass jedes sechs-
te Kind die eigene Handschrift nur bedingt zum
Arbeiten in der Schule nutzen kann. Zwei Drit-
tel der Schiiler scheitern am Ende ganz an ih-
rer oft mithsamen Schreibschrift und verfas-
sen ihre Texte letztlich wieder in Druckschrift.
Die sie ohnehin auch vom Computer kennen.

Tatséchlich ist es ja eine berechtigte Fra-
ge, woflir eine fliissige Handschrift in Zeiten
von Tablets und Computern, von WhatsApp

6/2022 schule

und Spracherkennungssoftware iiberhaupt
noch wichtig ist. Finnland hat die gebundene
Schreibschrift schon vor Jahren aus dem Lehr-
plan gestrichen, Schiiler lernen dort verpflich-
tend nur noch Druckbuchstaben und das Tip-
pen am Computer. Und mal ehrlich: Im Alltag
verfassen die meisten Erwachsenen doch
hochstens noch ihren Einkaufszettel hand-
schriftlich. Ist die Handschrift also in Wirk-
lichkeit nur noch Nostalgie, eine schone Fihig-
keit, nice to have, aber letztlich entbehrlich?

WIR BEHALTEN BESSER, WAS WIR
MIT DEM STIFT VERFASSEN

Vorsicht. Denn Forscher wissen lingst: Hand-
schriftlich zu schreiben bedeutet weit mehr, als
Worte zu Papier zu bringen. Eine Beobachtung
kennt zum Beispiel sicher jeder: Die Inhalte ei-
genhindiger Aufzeichnungen sind leichter im
Kopf zu behalten als jene von maschinell ge-
tippten Texten. Das liegt daran, dass bei der
feinmotorischen Titigkeit, jeden Buchsta-
ben und jedes Wort zu kreieren, Hirnregionen
fur das Sprechen, Denken und die Gedicht-
nisleistung aktiviert werden. Eine Studie der
University of Washington belegt zudem, dass
Kinder mit einem Stift nicht nur mehr Text
in einem kiirzeren Zeitraum schreiben kon-
nen als via Tastatur, sondern auch die kreative-
ren Geschichten liefern. Und wer selbst fliissig
schreibt, kann auch andere Handschriften bes-
ser lesen und offener kommunizieren.
Auflerdem ist selbst zu schreiben ein State-
ment. Ein handschriftlicher Text ldsst sich
nicht einfach léschen, verindern oder um-
denken wie per Handy, Tablet oder PC. Was
geschrieben wird, steht fest. Handschreiben
erfordert deshalb eine bessere gedankliche Pla-
nung und Struktur, man beschrinkt sich auf
das Wesentliche. Da man sich an den Inhalt
der eigenen Schrift leichter erinnert, sind ne-
ben Lernunterlagen auch handschriftlich ver-
merkte Termine oder To-do-Listen préisenter.

WER BEIM TEST ZU LANGSAM
SCHREIBT, HAT EIN PROBLEM

Umgekehrt gilt: Wer nicht fliissig und leserlich
schreiben kann, leidet unter einem gravieren-
den schulischen Handicap. Das Lesenlernen ist

schwieriger, sich eine korrekte Rechtschrei- <

2 4

ZUM_NACHMACHEN
Auf Youtube finden
Sie das Video ,,Schon
Schreiben in 7 Tagen? |
Handschrift verbessern”
- sehr empfehlenswert
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bung anzueignen ebenfalls. Letztlich ist in allen
Schulfichern das schriftliche Arbeiten beein-
trichtigt: Schlechten Schreibern fillt es schwe-
rer, die richtige Antwort niederzuschreiben,
und sie brauchen schlicht mehr Zeit.

Wenn ein Kind innerhalb der ersten Schul-
jahre keinen Automatismus beim Schreiben
entwickelt, kann es spiter beim Formulieren
keine weiteren Gedanken entwickeln: Es muss
immer den Stift absetzen, um zu denken. Zu-
dem konnen mit grofler Miihe erstellte Auf-
zeichnungen keine gute Lerngrundlage sein.
Da schleichen sich unnétige Fehler ein, beim
Vokabeltest und in Klausuren kommt man
nicht mehr mit, und die Lust am Lernen geht
verloren. Die Folge: weniger Motivation und
schlechtere Leistungen.

Wenn der Nutzen der Handschrift aber zu-
mindest in unserem Schulsystem so eindeu-
tig ist: Warum schreiben Schiiler dann immer
schlechter? Das hat mehrere Griinde. Eine
Schreibschrift zu erlernen ist ein komplexer
Prozess. Zunichst wird jeder Buchstabe einzeln
geformt, erst dann kénnen sie zusammenhin-
gend ins Bewegungsgedichtnis {ibernommen
werden. Dank verbindender Linien erhalten
Buchstaben, Silben und Worter schliefdlich eine
Kontur. Wer ohne den Stift abzusetzen in der
Spur bleibt, kann die Buchstaben kontrollieren
und macht weniger Fehler. Mit der Zeit festigt
sich der fliissige Schreibvorgang als automati-
sierter Mechanismus.

STORT DIE GRUNDSCHULDIDAKTIK
DAS SCHREIBEN?

In den Schulen ist man jedoch wie erwihnt
dazu iibergegangen, als Erstschrift die Druck-
schrift einzufithren. Diese ist leicht lern- und
lesbar, aber da ihre Elemente einzeln erstellt
werden, stort das den Schreibfluss. Zudem
schleichen sich leicht falsche Bewegungsmus-
ter ein, wenn sich Grundschiiler Druckbuch-
staben durch Abmalen selbst erarbeiten. Die in
Klasse drei eingefiihrte Schreibschrift ist dann
meistens die Vereinfachte Ausgangsschrift
(VA), welche aus gekoppelten Einzelelemen-
ten besteht.

Dieser Wechsel von einer Schrift auf die
andere ist problematisch. Einen automatisier-
ten Prozess wie die Handschrift umzustruk-
turieren kann Schiiler verunsichern und ihr

Schriftbild verschlechtern. Und wenn dann
der Schreibvorgang selbst zu viel Aufmerk-
samkeit verlangt, bleibt das Textverstindnis
auf der Strecke.

Hinzu kommt, dass die Automatisierung
der Schrift und die Erhohung des Schreibtem-
pos viel Zeit und Ubung benétigen. Die Schule
kann das heute nicht mehr bieten, zu viele an-
dere Dinge sind wichtig geworden. Vielen Kin-
dern fehlen auch schon die motorischen Vo-
raussetzungen, um fliissig zu schreiben. Und
schlieflich verdringen im Alltag Handys und
Computer die Handschrift, sodass auch hier
kaum Ubung erfolgt.

HOCHSTPERSONLICH ZEIGEN,
WER MAN IST

Wie schade. Denn die eigene Schrift kann sogar
dabei helfen, personlichen Krisen zu begegnen.
Wer sich Gedanken notiert oder ein Tagebuch
schreibt, hiltfest, wasvonBedeutungist. Hand -
geschriebenes ist eine Liebeserklidrung anande-
re und an sich selbst. So bleibt die Handschrift
auch im digitalen Zeitalter ein erhaltenswertes
Kulturgut. Sie hinterlésst personliche Spuren
und ist entwicklungspiddagogisch unverzicht-
bar. TEXT: ANTONIA MOLLER

Flussig schreiben mit
dem Fiiller: Das lernen
Kinder heute meistens
erst ab der dritten Klas-
se. Ist das zu spat?
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~WAS MAN MIT DER HAND SCHREIBT,
BLEIBT LANGFRISTIG VERFUGBAR*

DIE WICHTIGSTEN FRAGEN AN EINE HANDSCHRIFT-EXPERTIN

Schule: Nimmt die Bedeutung der Handschrift tat-
séchlich ab? Im Alltag auf jeden Fall. Nicht aber in
den Schulen. Dort ist die Handschrift nach wie vor
das Hauptarbeitsmedium, das durch neue Medien
sinnvoll ergénzt, aber nicht ersetzt

werden kann.

Wie wichtig ist die Schreibschrift fiirs Lernen?
,Wenn ich mit der Hand schreibe, kann ich schon
die Halfte", antwortete eine Schulerin bei mei-

ner Umfrage, ob man nicht auch auf Handschrift
verzichten kénne. Alles, was man mit der Hand
schreibt, geht in das motorische Gedachtnis ein
und bleibt langfristig verfugbar. Noch viel wichtiger
ist Handschreiben fur Kinder, die die Schriftspra-
che erlernen. Sie mussen Buchstaben und Warter
im wahrsten Sinne des Wortes begreifen, um sie zu
verstehen.

Intelligenz oder Ubung - welche Faktoren sind
wichtiger? Eine gute Handschrift hat nichts mit
Intelligenz zu tun. Es gibt Kinder an Férderschulen,
die leserlicher schreiben als Gymnasiasten oder
Studierende. Entscheidend ist ausreichende
Anleitung und Ubung beim Schreibenlernen, denn
Handschrift ist eine Kulturtechnik.

Erleichtert die , Vereinfachte Ausgangsschrift” das
Schreiben? Das ,vereinfacht” bezieht sich auf den
einfachen Verbindungsstrich zwischen den Buchsta-
ben. Orientierung bietet den Kindern dabei die Mittel-
linie, die es nur in Grundschulheften gibt. Entfallt sie,
beginnt die Schrift oft zu schaukeln, und windschiefe
Buchstaben verkeilen sich. Vor allem, wenn beschleu-
nigt geschrieben wird. Die VA vereinfacht die Schrift

nicht, sie erschwert sie.

Welche Rolle spielt der Zeitpunkt fiir das Erler-
nen einer guten Handschrift? Der entscheidende
Zeitpunkt zum Etablieren der Handschrift liegt di-
rekt am Beginn. Kinder ,basteln” sich heute oft eine
Handschrift nach ihrem Formempfinden. Sie kringeln
Kreise und beginnen die Druckbuchstaben an be-
liebiger Stelle: Ein b ist beispielsweise eine 6 und ein
d eine spiegelverkehrte 6. Bei falsch automatisier-
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Maria-Anna
Schulze Briining
ist Lehrerin far Franzo-

sisch und Kunst an der
Sophie-Scholl-Gesamt-
schule in Hamm.
Sie engagiert sich in
Theorie und Praxis fur die

Handschrift

~EINE GUTE
HAND-
SCHRIFT HAT
NICHTS MIT
INTELLIGENZ
ZU TUN

ten Bewegungsrichtungen [8sst sich die Schrift dann
nicht mehr verbessern.

Was macht es mit Schilern, wenn sie eine
schlechte Schrift haben? Wenn Schler der Mei-
nung sind, alle Instruktionen befolgt zu haben, die
Schrift aber dennoch entgleist, vermuten sie, selbst
ein Defizit zu haben. Auf die Idee, dass sie grund-
satzlich falsch schreiben und ihnen schlicht die né-
tige Ubung fehlt, kdnnen sie nicht kommen. Schii-
ler zeigen sich erleichtert, wenn ich ihnen sage, dass
mit ihrer Hand alles in Ordnung und nur die Schrift
Jkrank” ist.

Brauchen wir die Schreibschrift iberhaupt noch?
Schreibschrift ist wertvoll, weil sie fliebend ist und
zum flieBenden Sprechen passt, das fur das Mitlau-
tieren beim Schrifterwerb ganz wichtig ist. Kinder
schreiben mit dem ganzen Kérper, und man sieht ih-
rem Mund an, ob sie ein o oder ein u schreiben. Ein-
zeln stehende Druckbuchstaben passen nicht zum
Sprechfluss. Durch das abgehackte Schreiben blei-

ben viele Kinder dauerhaft im Buchstabiermodus.

Was kénnen Schiiler und Eltern tun, um die
Handschrift zu verbessern? Die Schuler selbst kon-
nen nicht wissen, wie sie ihre Handschrift verbes-
sern. Wie auch? Eltern oder GroBeltern hingegen
kénnen mit dem Kind gemeinsam etwas schreiben
und ein Vorbild geben, das die Kinder gern imitieren.

Welche Tipps geben Sie Schiilern firr eine bessere
Handschrift? Man muss schauen, was im Schrift-
erwerb schiefgelaufen ist. Wichtig ist, dass verbun-
dene Grundbewegungen wie etwa die Schleifenbe-
wegung (fortlaufendes |) getibt werden. Wenn der
Stift auf dem Papier bleibt, kann das Kind ein siche-
res Gefuhl fur Groben und Abstande entwickeln.
Nur eine gleichméaBige Schrift ist gut lesbar und wird
als schén empfunden. Fatal ist nur, dass ,Schén-
schrift” mit Zwang und Drill in Verbindung gebracht
wurde, obwohl die meisten Kinder selbst gern schan
schreiben kénnen wollen. Dem notwendigen Uben
wurde mit dieser Verunglimpfung der Garaus ge-

macht. %
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DIGITALE STIFTE VERSPRECHEN DAS BESTE AUS
/WEI'WELTEN: HANDSCHRIFTLICH NOTIEREN, ABER
DIGITAL SPEICHERN. FUNKTIONIERT DAS?

nsere Schulen sollen digitaler wer-

den. Und zwar schnell - das haben

die Diskussionen der vergangenen

Monate gezeigt. Davon stark betrof-
fen sein wird das Schreiben. Schon jetzt wei-
chen Stift und Papier, Tafel und Kreide immer
hiufiger Gerdten wie Laptops und Tablets oder
digitalen Whiteboards. Die Anforderung dabei:
Jede Form der Niederschrift soll méglichst di-
gitalisiert werden, damit sie allen beteiligten
Schiilern und Lehrkriften umgehend zur Ver-
figung steht.

Doch wer nur noch tippt und wischt, ver-
passt die Vorteile des handschriftlichen Notie-
rens (vgl. Seite 12). So sind Experten iiberzeugt,
dass das Erlernen und Praktizieren einer Hand-
schrift fiir die kognitive Entwicklung von Kin-
dern wichtig sind. Die Hirn-und-Hand-Ver-
kntipfung, die dabei nachhaltig aufgebaut und
gestiarkt wird, bildet einen wichtigen Grund-
stein fiir weitere ankniipfende Entwicklungs-
schritte. Vor allem aber bleiben handschriftlich
notierte Inhalte besser im Geddchtnis - und das
ist nicht nur fur Schiiler wichtig.

Deshalb werden derzeit vor allem unter
professionellen Nutzern sogenannte Smart-
pens immer beliebter. Mit diesen digitalen Stif-
ten konnen Nutzer tatsdchlich fast wie mit ei-
nem Kugelschreiber oder Fineliner schreiben.
Gleichzeitig erfassen und speichern die Stifte
aber das Geschriebene oder Gezeichnete digi-

tal. Mithilfe einer zugehorigen App werden die
digitalisierten Inhalte dann auf ein Smartphone
oder einen Computer iibertragen.

Einige Stifte benotigen dabei spezielles Pa-
pier, das die Nutzung, Umwandlung und Uber-
tragung via App ermoglicht. Andere wiederum
erkennen die Schrift auch auf herkommlichem
Papier. In allen Fillen wird der niedergeschrie-
bene Text direkt weitergeleitet und gespei-
chert. Auf diese Weise konnen Nutzer ihr No-
tiertes in Echtzeit digital archivieren.

TEURER ALS EIN GUTER FULLER,
ABER NICHT
UNERSCHWINGLICH

Dabei reicht die Produktpalette von verhilt-
nisméfig glinstigen Pens mit Preisen unter-
halb von 100 Euro bis hin zu Exemplaren, die
deutlich mehr als das Doppelte kosten. Teu-
rer ist dabei aber nicht gleich besser: So erhielt
beispielsweise in einem Vergleichstest des Por-
tals ,,Computer Bild*“ der Testsieger ,,Moles-
kine Pen + Ellipse“ das Pridikat ,sehr gut®,
der bei manchen Héndlern schon fiir weniger
als 100 Euro erhiltlich ist.

Dieses Gerit funktioniert nur mit einem
speziellen Notizbuch, das vom Hersteller mit-
geliefert wird bzw. dort nachzubestellen ist.
Auf dem Papier ist kaum sichtbar ein winziger
Code abgedruckt, der dem Stift verrit, auf wel-
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! Analog schreiben in einer digitalen
i Welt: Digitale Stifte tbertragen
Handschrift gleichzeitig auf einen

Computer

cher Seite in welchem Buch er sich gerade be-
findet. Der Vorteil: Das Notizbuch ist im Prin-
zip als Ganzes digitalisiert, und die App erkennt
unverziiglich, wenn man auf einer bestimmten
Seite noch einmal weiterschreibt. Dafiir ist der
Pen auf einem normalen Papier nichts weiter
als ein teurer Kugelschreiber.

SMARTPENS FORDERN -
UND FORDERN -
LESERLICHES SCHEIBEN

Doch wie wirkt sich die Nutzung von Smart-
pens nun auf die Handschrift aus? Die integrier-
ten Schrifterkennungsprogramme, die Hand-
schriftliches in Digitales umwandeln sollen,
reagieren sehr unterschiedlich auf verschie-
dene Schriftbilder. Was jedoch deutlich wird:
Fahrige und schwer leserliche Handschriften
erkennen die wenigsten Programme gut. Zwar
wird ein gewisser kreativer Freiraum durch-
aus gewihrt und toleriert, aber eine ungenaue
Schreibweise fithrt unweigerlich zu ungenau-
en Ergebnissen.

So ergab ein Anwendungstest der ,,Frank-
furter Allgemeinen Zeitung“, dass alle verwen-
deten Produkte, trotz modernster Technik und
Programmierung, unleserliche Handschrif-
ten nicht erkannten und entsprechend auch
nicht akkurat umwandeln konnten. Eine scho-
ne und leserliche Handschrift ist also Grund-
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MODERNE TECHNIK
BEIM TESTSIEGER
Im ,Moleskine Pen”
erkennt eine winzige

Kamera unterhalb der

Mine, was gerade auf
welcher Seite im zu-
gehdrigen Notizbuch
geschrieben oder
gezeichnet wird. Das
Ergebnis wird
digitalisiert und via Gra-
tis-App auf ein
Smartphone tibertragen.
»Pen + Ellipse” von

Moleskine, inkl. Notiz-

buch ab ca. 100 Euro

voraussetzung fiir die effektive Nutzung von
Smartpens. Schlechte Schreiber kénnten des-
halb leicht wieder zur Tastatur wechseln. An-
dererseits animiert ein digitaler Stift vielleicht
gerade sie zu einer Verbesserung der person-
lichen Handschrift, um das - in der Regel op-
tisch und technisch sehr ansprechende - Pro-
dukt nutzen zu kénnen.

Smartpens schaffen also tatsdchlich eine
Verbindung vom analogen Schreiben zur Spei-
cherung und Archivierung auf digitalen End-
geriiten. Da sie - zumindest derzeit noch - eine
leserliche Schrift erfordern, bedeutet digitales
Schreiben jedoch nicht zwangsliufig das
Ende der Handschrift, sondern zeigt letztlich
weitere Wege auf, die alte Fertigkeit des Schrei-
bens in die Moderne zu iibertragen. %

TEXT: MARTIN PIECHA
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BRACKETS ODER HERAUSNEHMBARE ZAHNSPANGE
GEHOREN BEI TEENAGERN HEUTE FAST ZUM GUTEN STIL.
WAS NEUTRAGER:INNEN BEACHTEN SOLLTEN UND WIE
SICH DIE GROBSTEN FEHLER VERMEIDEN LASSEN
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WEITER_SURFEN
Infos zu Lingualspangen
bei Jugendlichen unter

www.lingualsystems.de
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reuz-, Uber- und Vorbiss, Eng- und

Weitstand, schiefe, fehlende oder

uberzihlige Zdhne: Nur fiinf Prozent

aller Menschen haben ein Gebiss, an
dem es aus kieferorthopadischer Sicht nichts
auszusetzen gibt. Einige der Abweichungen
konnen zu gesundheitlichen Problemen fiith-
ren, etwa wenn fehlstehende Zihne schwer mit
der Biirste erreichbar sind. Aber in der Mehr-
zahl der Fille handelt es sich vor allem um ein
dsthetisches Problem. Menschen mit gera-
den, regelméifiigen Zdhnen sind nach unserem
heutigen Schonheitsempfinden attraktiver als
solche mit Fehlstellungen, auch wenn es im-
mer wieder Ausnahmen gibt, darunter Schau-
spieler wie Jochen Vogel oder Hape Kerkeling
alias Horst Schlimmer, die unter anderem
durch ihr markantes Gebiss auffallen.

Dabei ist das breite Grinsen mit entblofiten
Zdhnen, das heute Werbekampagnen ziert, eine
Erfindung der Neuzeit. Von der Antike bis zum
Barock war es unziemlich, beim Licheln die
Zdhne zu entblofRen. Breites Grinsen wurde erst
salonfihig, als im Paris des 18. Jahrhunderts die
ersten professionellen Zahnbehandlungen tib-
lich und erschwinglich wurden. Heute gilt das
sogenannte Duchenne-Licheln, bei dem man
nicht nur die Zihne zeigt, sondern auch die Au-
genwinkel in Falten wirft, als Inbegriff authen-
tischer Herzlichkeit.

SOUVERANER LACHELN

Kiefer und Zdhne lassen sich am besten korri-
gieren, wenn mit etwa zwolf Jahren die meis-
ten bleibenden Zihne aus dem Kiefer gewach-
sen sind, aber das Knochenwachstum noch
nicht abgeschlossen ist. Je nach Fehlstellung
kommt dann entweder eine herausnehmba-
re Spange zum Einsatz oder ein festes Modell.
Bei Letzterem werden sogenannte Brackets auf
den Zihnen befestigt und dann mit Bogen ver-
bunden, also mit feinen Drihten, die die Zihne
langsam in die gewiinschte Richtung bewegen.
,Herausnehmbare Zahnspangen dienen vor al-
lem dazu, das Wachstum der Kiefer zu harmo-
nisieren®, erkliart Christian Sander, Kieferor-
thopédde aus Miinchen. ,,Das hiufigste Problem
im Alter zwischen acht und zwolf Jahren ist,
dass der Unterkiefer nicht weit genug vorge-
wachsen ist. Dann ist eine herausnehmbare
Spange die beste Wahl.* Die feste Spange hin-
gegen hilft, die Ziahne richtig zueinanderzu-

stellen. ,,Die Behandlung beginnt dann meist,
wenn die zweiten grofien Backenzihne vor-
handen sind“, sagt Privatdozent Sander. In der
Regel dauert die Behandlung etwa eineinhalb
Jahre, sowohl bei festen als auch losen Span-
gen. Dass dann statt Zahnfehlstellungen vor-
tibergehend eine Spange zum Blickfang wird,
ist fiir die meisten SchiilerInnen heute nicht
mehr schlimm. Wer das aber partout vermei-
den will, kann gegen Aufpreis glasihnliche
Brackets wihlen, sodass nur die Drihte optisch
auffallen. Praktisch unsichtbar, aber teurer ist
die Moglichkeit, die feste Spange mithilfe der
sogenannten Lingualtechnik auf der Innensei-
te der Zahne zu montieren. Aber: Gerade beim
Kontaktsport kann es mit herkommlichen fes-
ten Zahnspangen zu Verletzungen der Lippen-
innenseite kommen. Bei lingualen Zahnspan-
gen besteht diese Gefahr nicht.

LANGSAM GEWOHNEN

Anfangs ist das Tragen einer Spange gewoh-
nungsbediirftig. ,,Wir setzen feste Spangen
vormittags ein®, erldutert Kieferorthopi-
de Sander. ,,Das dauert zwei bis drei Stunden
und gibt den PatientInnen die Moglichkeit,
bei eventuellen Problemen nachmittags noch
einmal in die Praxis zu kommen.“ Das kom-
me allerdings nur selten vor. Wenn alles passt,
werden die Bogen etwa alle vier Wochen aus-
getauscht oder neu justiert, um die Zug- und
Druckkrifte anzupassen. ,,Anfangs sind das
sehr weiche Bogen, etwa von der Stirke eines
Fliegenbeins, mit nur 30 bis 50 Gramm Kraft-
entwicklung®, so Sander.

Zumindest zu Beginn sollte man auf weiche
Kost achten, auf Dauer aber generell harte Bis-
sen wie Brotkanten meiden. Klebrige, zihe oder
faserige Kost ist ebenfalls ungeeignet, nicht nur,
weil auch hier beim Kauen Krifte entstehen, die
die Bogen aus den Brackets driicken kénnen,
sondern auch, weil sich die Reinigung umso
aufwendiger gestaltet. ,,Im Grunde ist das Zih-
neputzen mit fester Spange nicht schwieriger,
es dauert nur linger®, sagt Sander.

Lose Spangen hingegen kann man heraus-
nehmen, ganz einfach mit Wasser sdubern
und anschliefend Kalkablagerungen entfer-
nen, die durch den Speichel entstanden sind.
Dafiir eignet sich Zitronensédure, die auch im
Supermarkt zu bekommen ist. Damit lassen
sich die Kalkablagerungen prima entfernen. %

TEXT: REGINA SCHWARZ
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nd, habt ihr schon entschieden, auf welches Gym-

nasium ihr Jonas schickt? Wollt ihr ihn an deiner

Schule anmelden?“ Diese Frage hore ich bereits,

seitdem mein Sohn Jonas in der ersten Klasse ist,
nun in der dritten Klasse aber immer dringender und in
immer kiirzeren Abstinden. ,,Nun*, antworte ich ehrlich,
»ich weifd noch nicht einmal, ob Jonas tiberhaupt aufs Gym-
nasium gehen wird.“ Diese Antwort kommt, das sehe ich
meinen GesprichspartnerInnen an, unerwartet. Die Reak-
tionen schwanken zwischen betretenen Blicken und mit-
leidigem Schweigen: nicht aufs Gymnasium, oje. Ich hitte
genauso gut sagen konnen, dass mein Kind Millmann oder
Lastwagenfahrer werden mochte (ein Wunsch, der allen-
falls noch bei Jungs im Kindergartenalter freudig lichelnd
aufgenommen wird). Wenn sich mein Gegeniiber von dem
Schock, dass ich scheinbar ein dummes Kind habe, erholt

5 |
]

"GYMNASIUM

i

+~ALS KLASSENLEHRERIN

IN DER EINGANGSSTUFE EINES
GYMNASIUMS ERLEBE ICH IMMER
WIEDER KINDER, DIE KLAGLICH
SCHEITERN. LEIDER IST DAS

OFT VORHERSEHBAR

hat, folgen sogleich tréstende Worte wie: ,,Vielleicht ent-
wickelt er sich noch?“ oder ,,Na, es miissen ja auch nicht
alle studieren!“. Insgeheim denkt aber jeder: ,,Wie gut, dass
mein Kind schlau genug ist fiirs Gymnasium. “
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~DIE REAKTIONEN SCHWANKEN
ZWISCHEN BETRETENEN BLICKEN
UND MITLEIDIGEM SCHWEIGEN:
NICHT AUFS GYMNASIUM, OJE!
ICH HATTE GENAUSO GUT SAGEN
KONNEN, DASS MEIN KIND
MULLMANN ODER LASTWAGEN-
FAHRER WERDEN MOCHTE

Wenn das Gesprich lingst vorbei ist, spiire ich immer
noch den Unmut in mir. ,,Mein Kind ist nicht dumm!“
wiirde ich den anderen Miittern und Vitern am liebs-
ten hinterherrufen. Im Gegenteil, ich finde ihn auf seine
Art aufgeweckt, interessiert und clever. Aber irgendwie
nicht gymnasial. Dieses Urteil erlaube ich mir als Gym-
nasiallehrerin einfach. Wihrend andere Kinder in sei-
nem Alter ein Buch nach dem anderen verschlingen (hiit-
te ich es nicht selbst gesehen, hitte ich es nicht geglaubt),
liest Jonas allenfalls Comics. Seine liebevollen Nachrich-
ten an mich sind bunt verziert, aber mit etlichen Recht-
schreibfehlern gespickt. Und wihrend das Nachbars-
kind die Hausaufgaben bereits sauber und natiirlich ohne
Elternhilfe erledigt hat, diskutiere ich immer noch mit mei-
nem Sohn, ob drei Zeilen schon als fertiger Aufsatz gelten.
Eine Stunde spéter sind Mutter und Kind im Gegensatz zu
den Hausaufgaben erledigt, das Heft - natiirlich mit Esels-
ohren - liegt verlassen auf dem Tisch (,,Nee, Mama, das pack
ich jetzt wirklich nicht weg, das kannst du machen!*), und
ich weif} genau: Auf dem Gymnasium werden die Anforde-
rungen nicht weniger.

Warum soll ich mir und meinem Kind das antun? Zu-
mal es neben dem direkten Weg genug Parallelstrafien und
Seitenpfade zum Abitur gibt wie Gemeinschaftsschulen mit
Oberstufe oder den Besuch eines Berufsgymnasiums nach
dem mittleren Schulabschluss. Doch wirklich gesellschafts-
fihig ist wohl nur das Gymnasium, prozentual gesehen wer-
den immer mehr Kinder zunichst einmal dort angemeldet.
Im Zweifelsfall probieren Eltern lieber das Gymnasium aus,
anstatt zunichst auf Nummer sicher den niedrigeren Ab-
schluss fiir ihr Kind anzustreben. Im wahrsten Sinne des
Wortes geht ihnen ,,Probieren tiber Studieren, denn der
Probelauf fiihrt leider nicht immer zum Abitur.

’
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Klar habe ich, wie wohl alle Eltern, Sorge, die richtige
Entscheidung bei der Wahl der weiterfithrenden Schule zu
treffen. Bei uns in Schleswig-Holstein gibt es als Schulform
nach der Grundschule nur noch das Gymnasium oder die
Gemeinschaftsschule (teilweise mit, doch hiufig ohne eige-
ne Oberstufe). Anders ausgedriickt: Gymnasium oder nicht
Gymnasium - dasist hier die Frage! Da versuchen die meisten
Elterndochlieberersteinmal, ihrKind aufeinem Gymnasium
unterzubringen anstatt auf einer vermeintlichen ,,Reste-
schule®.

Auch ich mache mir Gedanken, wie Jonas’ Schulleben
dort aussehen konnte: Wie ist das soziale Umfeld auf den
Gemeinschaftsschulen? Wie der Umgangston unter den
SchiilerInnen? Um ehrlich zu sein: In meinem Kopf wa-
bern genug Vorurteile herum, und ich sehe Jonas vor mei-
nem geistigen Auge nach der Schule mit falschen Freun-
den auf der Strafie herumlungern. Und lernt mein Kind
an der Gemeinschaftsschule tiberhaupt genug? Welche
Perspektiven bieten sich nach dem Schulabschluss? Soll-
ten wir ihn nicht doch lieber auf ein Gymnasium schi-
cken und mit ein wenig Nachhilfe pushen? Aber noch
grofier als all diese Bedenken ist meine Angst, dass mein
Sohn von der Schule tiberfordert und gestresst ist und ihm
keine Zeit mehr zum Spielen bleibt.

Als Klassenlehrerin in der Eingangsstufe eines Gym-
nasiums erlebe ich immer wieder Kinder, die klig-
lich scheitern. Leider ist das oft vorhersehbar, weil sie
trotz schlechter Noten und Beratungsgespriach auf El-
ternwunsch bei uns angemeldet wurden. Fir diese Kin-
der ist es ein langer Kampf, und am Ende bleibt erst ein-
mal das ungute Gefithl, versagt zu haben. Dazu die
Trauer, die gewohnte Klassengemeinschaft und Freunde
verlassen zu miissen. Die Suche nach einer alternativen
Schule, wenn es mit der Versetzung in Klasse 7 nicht ge-
klappt hat, gestaltet sich schwierig, die Wunschgemein-
schaftsschule hat eventuell keine freien Plitze mehr, und
womoglich landet das Kind an einer Brennpunktschule
15 Kilometer vom Wohnort entfernt, weil nur dort noch
ein Platz frei ist. An der neuen Schule missen die Kollegen
als Erstes Aufbauarbeit leisten, damit die Kinder wieder
Selbstvertrauen in ihre Fihigkeiten gewinnen.

Ich habe mir fest vorgenommen, in einem Jahr
(wenn Jonas die Schulartempfehlung erhalten hat und
ich mit seinem Klassenlehrer gesprochen habe) ge-
meinsam mit meinem Mann und meinem Sohn die pas-
sende Schule fiir ihn zu suchen und nicht die pas-
sende Schule fiir meine Traumvorstellungen von
Jonas’ Zukunft. Bis dahin geniefie ich die Grundschulzeit,
warte ab und lichle listige Fragen einfach weg: alles zu sei-
ner Zeit! % TEXT: CAROLA KERNLON
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Kernkompetenz: Wer viel liest, versteht
auch schriftliche Aufgaben schneller und
hat es in fast allen Schulfachern leichter

WINTERZEIT IST BUCHERZEIT. DOCH NICHT ALLE
KINDER HABEN VON SICH AUS LUST AUFS LESEN.
FUR DIESE FALLE HAT UNSERE LESEAUTORIN
GABRIELE GOTTBRATH AUS IHRER ERFAHRUNG ALS
GRUNDSCHULREKTORIN EIN PAAR TIPPS PARAT

38

enn ein Kind gut und gerne liest, wirkt sich

diese Kompetenz in der Regel auch posi-

tiv auf andere Schulficher aus, was wie-

derum seine allgemeine Lernmotivation

stirkt. Dies gilt fiir die Grundschule, aber ebenso fiir die

weiterfithrenden Schulen. Was kann man also tun, um

Kinder zum Lesen zu verlocken, sie zu bewegen, we-

niger ihr Smartphone zu streicheln und mehr Zeit den
Biichern, Zeitschriften und Zeitungen zu widmen?

Haben die Kinder das Lesen erst vor Kurzem gelernt,

ist es umso wichtiger, dass der Lesestoff sie wirklich in-

teressiert und anfangs nicht so umfangreich ist. Mit so-

genannten ,,guten Biichern® wartet man am besten noch
eine Zeit lang. Besser gibt man den LeseanfingerInnen zu-
nichst kurze Texte mit vielen Bildern oder auch Kinder-
zeitschriften mit kleinen Artikeln tiber Tiere, Hobbys, Spiel,
Sport und so weiter. So manches Kind wird auch durch
Ritsel, Briefe und Rollenspiele zum Lesen motiviert. Kinder
sind ja neugierig, wollen Ritsel selbststindig 16sen und zu-
geschickte Briefe zu besonderen Festen verstehen konnen.
Erfahrungsgemif’ kommen viele Kinder zum Lesen,
wenn man ihnen spannende Geschichten in gemiitlicher
Runde vorliest. Viele malen dazu gern schone Bilder, die sie
stets an das Gehorte erinnern, oder verarbeiten dies zu ei-
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nem Rollenspiel aus dem Stegreif. Lisst man beim Vorlesen
den Schluss einer Geschichte weg, macht es den kleinen Zu-
horerInnen meist viel Spafi, tiber ein Ende nachzudenken,
es aufzuschreiben oder anderen zu erzihlen.

LERNANFANGER:INNEN HABEN ALLGEMEIN
EIN GROSSES BEDURFNIS, LESEN ZU LERNEN

Durch Vorlesen kann man bereits Vorschulkinder zum Lesen
verlocken, sei es in der Kita oder zu Hause. Oft sind es at-
traktive Bilderbiicher, die das Interesse der Kleinen wecken.
Nebenbei stirkt das Vorlesen die Bindung, schult Denken
und Gedichtnis, bereichert vorschulisches Lernen, lehrt,
den Wert der Kulturtechniken zu schitzen, und bereitet so
auf das Leben vor.

Die Schule hat natiirlich ganz besondere Moglichkeiten
der Leseférderung. LernanfingerInnen haben im Allgemei-
nen ein grofles Bediirfnis, lesen zu lernen. So macht es ih-
nen viel Spaf}, die Fiille der Buchstaben kennenzulernen und
hieraus Silben und Worter zu bilden. Ihr erstes Lesebuch, die
Fibel, schitzen sie daher sehr, erst recht, wenn sie eine so-
genannte ,,Eigenfibel“ mit eigenen kleinen Texten und dazu
selbst gemalten Bildern erstellen.

Bewihrt haben sich Leseecken im Klassenraum, in die
sich Kinder zum Lesen oder Vorlesen zuriickziehen kon-
nen. Reizvoll sind auch Fragen in Form kleiner Rétsel, die die
Lehrenden ihren Kindern zu einem Lesestoff geben. Vorlese-
wettbewerbe sind ebenfalls beliebt, sollten aber auf jeden Fall
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die individuelle Leistungsfihigkeit der Kinder berticksich-
tigen. Dann lesen schwichere LeserInnen gern etwas vor,
und sie sind dadurch meist motivierter, das Lesen des ent-
sprechenden Textes vorab zu tiben.

Zu empfehlen sind ferner Projektwochen zum Thema
,Zum Lesen verlocken® mit verschiedenen Aktivititen, in
die man Eltern gut einbeziehen kann. So kénnen sie zum
Beispiel den SchiilerInnen vorlesen, Klassen in die Stadtbii-
cherei begleiten oder helfen, eine Klassenbtiicherei anzule-
gen. Hier konnen Biicher nicht nur gelesen, sondern ebenso
ausgeliehen, miteinander getauscht oder gespendet werden.

ELTERN SIND WICHTIGE LESE-VORBILDER

Auch zu Hause konnen Eltern viel dazu beitragen, ihre
Kinder zum Lesen zu motivieren: eine Buchstabentafel im
Kinderzimmer anbringen, vorlesen, sich tiber das Gehor-
te unterhalten, zunichst einfachen Lesestoff anbieten, im
Laufe der Zeit eine kleine Biicherei anlegen, den Nachwuchs
zur Stadtbiicherei begleiten und selbst ein gutes Vorbild
sein. Lesende Eltern haben meist auch lesende Kinder!

Die dunkle Jahreszeit eignet sich tibrigens ganz be-
sonders, Kinder fiir das Lesen zu begeistern. Man sitzt im
Warmen an einem gemiitlichen Platz, liest oder liest et-
was vor, genief’t dabei vielleicht noch ein kleines, siifies
,Leckerchen®. Das mildert vielleicht auch die vielen Kri-
sen ein Stiick. Denn die kriegen die Kinder ja auch mit.
TEXT: GABRIELE GOTTBRATH W
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LONG COVID FUR DIE
BILDUNG DER KINDER

NEUE STUDIEN UND UMFRAGEN BELEGEN,

DASS DIE PANDEMIE NACHHALTIGEN EINFLUSS AUF DIE
PSYCHISCHE GESUNDHEIT AUCH UNSERER KINDER HAT.
UND WIE BEWERTEN ELTERN UNTER DEM AKTUELLEN
EINDRUCK DIE ZUKUNFT IHRER KINDER?

rotz Unsicherheiten und hoher Belas-
tung durch die Corona-Situation blickt
die deutliche Mehrheit der Eltern (69 %)
grundsitzlich optimistisch auf ihre und
die Zukunft ihrer Kinder - das zeigt eine ak-
tuelle Forsa-Befragung im Auftrag der Bepan-
then-Kinderférderung.

Was die Zukunft unserer Kinder betrifft,
belegt die Umfrage allerdings auch deutliche
Unterschiede zwischen den Geschlechtern:
Wenn sie an die kommenden ftnf Jahre den-
ken, hegen Viter demnach deutlich optimis-
tischere Gedanken (68 % ,eher, 8% ,sehr
optimistisch®) als die befragten Miitter (59 %
»eher, 6 % ,sehr optimistisch).

Dochviele Eltern sind auch beunruhigt. Und
dabei belegt die Umfrage einen geschlechtsre-
levanten Unterschied. Bei Fragen nach konkre-
ten Zukunftsingsten zeigen sich Mitter ten-
denziell dngstlicher. Das gilt insbesondere mit
Blick auf Corona bzw. andere Pandemien sowie
Einsamkeit: 45 % der Miitter bereitet der Ge-
danke an Pandemien eher oder sehr grofie Sor-
gen, wenn sie an die Zukunft ihres Kindes den-
ken. Bei den Vitern sind es lediglich 30 %. Auch
den Aspekt Einsamkeit nennen Frauen deut-
lich hiufiger als Ménner (39 % versus 25 %) als
Angst in Bezug auf das eigene Kind.

Amiaz Habtu
Der TV-Moderator
von , Die Hohle der
Lowen" hat mit dem
Kinderhilfswerk Die
Arche und der Bepan-

then-Kinderférderung
das digitale Wissens-
programm ,Clever &
Fit - Gehirnjogging fur
Kids!" gestartet

Die grofite Beunruhigung ruft allerdings die
zunehmende Polarisierung der Gesellschaft
hervor - mit insgesamt 70 % Zustimmung fiihrt
sie die Liste der Zukunftséingste an. Miitter und
Viter sind in diesem Punkt nahezu gleicherma-
Ren besorgt (69 % beziehungsweise 71 %). Auf
Rang zwei bis vier der grofiten Zukunftsings-
te fiir die eigenen Kinder folgen Umweltver-
schmutzung (insgesamt 65 % ), Leistungsdruck
(64 %) und der Klimawandel (63 %). Deutlich
weniger Eltern sorgen sich um Arbeitslosigkeit
(33 %) oder Armut (31 %), wenn sie an die Zu-
kunft ihrer Kinder denken.

Unterschiede zwischen Mdnnern und Frau-
en zeigt die Befragung derweil auch bei den be-
sorgten Eltern und ihrer Belastung im Alltag. So
empfinden Mitter eine deutlich stirkere Be-
anspruchung als Viter. Der Aussage ,,Oft bin
ich mit den vielfiltigen Anforderungen im All-
tag tiberfordert, z. B. Kinderbetreuung, Haus-
halt und Berufsleben gleichzeitig zu managen*
stimmen 57 % der befragten Frauen zu - jedoch
nur 37 % der Ménner. Insgesamt empfindet da-
mit fast die Hilfte der besorgten Eltern (48 %)
eine Uberforderung im Alltag.

Das schligt sich auch in der Einschitzung
zur Vereinbarkeit von Beruf und Familie nie-
der: Ganze 92 % meinen, dazu sei in Deutsch-
land noch Luft nach oben.
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Sorgenpotenzial in Hinblick auf die Zukunft:

«Wie sehr machst du dir iiber die folgenden Dinge jeweils Sorgen?”

Dass ich von Eltern/Freunden
wegziehen muss

Dass ich wenig Geld habe

Dass in unserem Land
Krieg und Terror sein wird

Dass meine Eltern krank sind
und ich sie pflegen muss

Dass ich krank bin und nicht
wieder gesund werde

Dass ich in einer zerstorten
Umwvelt lebe

Dass ich keine Arbeit habe
Dass ich die Schule nicht schaffe
Dass ich nicht genug zum Essen habe

Dass ich keinen Partner finde
und alleine bleibe

! sozial benachteiligt
nicht sazial benachteiligt

WICHTIGSTER ASPEKT FUR DIE ZU-
KUNFT: KINDERGESUNDHEIT

An erster Stelle steht fiir Eltern - auch unter
dem Eindruck der Corona-Pandemie - der As-
pekt der Kindergesundheit, den 94 % als sehr
wichtig, 5% als eher wichtig bewerten. Eine
gute Bildung (78 % ,sehr®, 21% ,eher wich-
tig“) und Freundschaften (70 % ,,sehr®, 28 %
»eher wichtig®) liegen auf den Plitzen zwei
und drei.

Etwas mehr als die Hilfte der Eltern messen
Partnerschaft und einer eigenen Familie (58 %
»sehr®, 36 % ,eher wichtig®), Selbstentfaltung
(57 % ,,sehr®, 40 % ,eher wichtig“) sowie ei-
ner fairen, offenen und diversen Gesellschaft
(53 % ,,sehr”, 40 % ,eher wichtig®) einen ho-
hen Stellenwert zu, denken sie an die Zukunft
ihrer Kinder. Fir Eltern, die jiinger als 35 Jah-
re alt sind, hat eine faire, offene, diverse Ge-
sellschaft dabei weniger Bedeutung (42 %) als
fiir dltere (35- bis 44-Jihrige: 55 %; 45 Jahre
und dlter: 56 %).
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HEILE WELT IST NOCH INTAKT
In der Untersuchung spielt auch die finanziel-
le Sicherheit eine grofie Rolle - 50 % der Eltern
empfinden sie als sehr, 47 % als eher wichtig.
Dabei zeigt sich ein Unterschied abhéingig vom
Alter der befragten Eltern: Fur Eltern, die jiin-
ger als 35 Jahre alt sind, hat finanzielle Sicher-
heit mehr Bedeutung (57 %) als fiir dltere (35-
bis 44-Jahrige: 50 % ; 45 Jahre und ilter: 49 %).
Jiungere Befragte empfinden ihre Umwelt
offenbar generell als weniger stabil im Ver-
gleich zu dlteren - unter 35-Jihrige stimmen
insgesamt seltener der Aussage zu, dass ihr
Nachwuchs in einer , heilen Welt“ aufwichst.
Positiv stimmt - aller Krisen und Umstéinde
zum Trotz - jedoch die Beobachtung der Um-
frage, dass die Mehrheit der Eltern ihre Kinder
in einem grundsitzlich sicheren und behiiteten
Umfeld groffwerden sieht: Insgesamt 61 % fin-
den voll und ganz (10 %) oder eher (51 %), dass
ihr Kind in einer ,,heilen Welt* aufwichst. %
TEXT: CHRISTIAN PERSONN

%

ZUM_ANSCHAUEN
Das kostenlose Lernpro-
gramm ,Clever & Fit -
Gehirnjogging fur Kids!"
lauft auf YouTube
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LOHNEN SICH
BELOHNUNGEN?

DIE PSYCHOLOGIE UND DIE NEUROWISSENSCHAFTEN
HABEN SICH IN DEN LETZTEN JAHRZEHNTEN
INTENSIV MIT DIESER FRAGE AUSEINANDERGESETZT,
SODASS MAN INZWISCHEN SAGEN KANN:
BELOHNUNGEN LOHNEN SICH - WENN DIE
BEDINGUNGEN STIMMEN. UND GENUG DOPAMIN MIT
IM LERNSPIEL IST
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ehr genau erinnere mich noch an ei-

nen Mitschiiler, mit dem ich in der 5.

und 6. Klasse in einer Klasse war: Er
erhielt von seiner Oma fiir jede Einser-

Note in einer Klassenarbeit fiinf Mark und fiir
jede Zweier-Note zwei Mark. Das hitte ich auch
gerne bekommen, meine Grof3eltern und auch
meine Eltern haben sich aber auf diesen Deal
nicht eingelassen. Hitte ich mich wegen dieser
Belohnungen mehr angestrengt, mehr gelernt
und bessere Noten bekommen - oder hitte ich
mich in Zukunft nur dann angestrengt, wenn
ich bezahlt worden wire? Fiir meinen Einzel-
fall lasst sich diese Frage nicht beantworten.
Aber die Wissenschaft zeigt uns: Belohnungen
lohnen sich, wenn die Bedingungen stimmen.
Viele Psychologlnnen, die sich mit dem
Thema Schule beschiftigen, haben sich in den
letzten vier Jahrzehnten besonders auf die ne-
gativen Einflusse von Belohnungen konzen-
triert. Es galt lange die Annahme, dass Beloh-
nungen und externe Anreize einen negativen
Einfluss auf die langfristige Motivation bei Kin-
dern und Jugendlichen haben. Diese Annahme
bestimmte auch die 6ffentliche Debatte und
ist insofern problematisch, da sie nicht be-
riicksichtigt, dass Belohnungen auch positi-
ve Effekte ohne negative Auswirkungen haben
konnen. So zeigte sich z. B., dass Belohnungen
die Aufmerksamkeit von Lernenden erhdhen,
ihre Motivation férdern und auch die Ged4cht-
nisleistung verbessern konnen. Vielmehr: Die
Neurowissenschaft hat zeigen konnen, dass
unerwartete Belohnungen sogar einen direk-
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Florian Nuxoll,

Englisch- und Gemein-
schaftskundelehrer am
Gymnasium der
Geschwister-Scholl-
Schule in Tubingen,
wissenschaftlicher Mit-
arbeiter der Universitat

Tubingen

~BEI EINEM
AUSGE-
GLICHENEN
DOPAMIN-
SPIEGEL
KANN MAN
LEICHT
FUR EINE
SACHE ODER
TATIGKEIT
MOTIVIERT
WERDEN."

ten positiven Einfluss auf die Verkniipfung
von Neuronen im Gehirn und somit auf das
Lernen an sich haben.

Es zeigt sich, dass es gar nicht so einfach
ist, etwas Neues zu lernen. Sowohl Fakten-
wissen (wie z.B. die Information, dass die
Hauptstadt von Nicaragua Managua heif3t)
als auch Kompetenzen (wie z.B. die Fertig-
keit, in der Fremdsprache ein Hotelzimmer
zu buchen) bewirken, dass das Gehirn sich
neu verdrahten muss. Ergo: Neuronen miis-
sen alte Verbindungen kappen und neue ein-
gehen. Interessanterweise gibt es aber einen
Stoff, der diesen Prozess unterstiitzt uns so-
mit das Lernen einfacher macht: Dopamin.

Allgemein wird Dopamin als das An-
triebshormon verstanden und stellt einen
zentralen Botenstoff fiir unser Gliicks- und
Wohlbefinden dar. Es steigert die Motivation
und den inneren Antrieb. Bei einem ausgegli-
chenem Dopaminspiegel kann man leicht fiir
eine Sache oder Titigkeit motiviert werden.
Dopamin fithrt im Gehirn aber auch dazu,
dass Verbindungen zwischen Neuronen sich
leichter verstdrken. Einige Studien zeigen,
dass dieser Effekt bis zu 30 Minuten anhalten
kann. Etwas vereinfacht lisst sich festhal-
ten: Wenn mein Kérper Dopamin ausschiit-
tet, kann ich 30 Minuten lang besser lernen.
Im Gegenzug kann ein plotzlicher Riickgang
des Dopaminspiegels sogar dazu fithren, dass
sich Verbindungen zwischen den Neuronen
wieder auflosen.

Dopamin wird tibrigens nur bei unerwar-
teten Belohnungen ausgeschiittet. Eine zu er-
wartende Belohnung - wie z. B. die fiinf Mark
bei einer Eins oder eine halbe Stunde mit dem
Tablet, wenn man die Hausaufgaben fertig hat
- fithrt nicht zu dieser Ausschiittung, und so-
mit verkniipfen sich die Neuronen nicht leich-
ter. Erwartete Belohnungen koénnen aber
trotzdem Einfluss auf die Motivation haben
und Kinder und Jugendliche dazu bringen z. B.
mehr fiir einen Vokabeltest zu lernen oder die
Hausaufgaben gewissenhafter zu erledigen.
Studien haben gezeigt, dass in diesem Kon-
text kleine Belohnungen, die zeitnah gegeben
werden, wirksamer sind als grof3e Belohnun-
gen nach einer lingeren Zeit.

Unter Belohnung wird iibrigens alles ver-
standen, was eine Person als positiv wahr-
nimmt. Das kann ein Objekt, eine Tat oder
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auch ein Gefiihl sein. Also auch ein be-
sonderes Lob, gemeinsames Spielen,
das laute Horen des Lieblingssongs -
oder eben fiinf Mark - kénnen Beloh-
nungen sein. Wenn diese Belohnungen
dann auch noch fiir den Lernenden
unerwartet kommen, dann wird das
Lernen einfacher. Handyspiele arbei-
ten tibrigens nach dem gleichen Prin-
zip. Bei den meisten Spielen kann man
Miinzen, Juwelen oder Punkte sam-
meln, die nicht klar vorhersehbar ver-
teilt werden.

Hier kommt auch der negative As-
pekt der Dopamin-Ausschiittung ins
Spiel. Die Wirkung des Dopamins lésst
schnell nach, und das Gehirn fordert
mehr, sodass man den Drang ver-
splirt, erneut zu spielen. Dies kann im
Extremfall zu einem suchtidhnlichen
Spielverhalten fiihren.

Bedenken Sie in diesem Kontext,
dass dem Gehirn egal ist, warum das
Dopamin ausgeschiittet wird. Wenn Thr
Kind sich den schnellen Kick beim Zo-
cken holen kann, ist der mithsamere
Weg durch das Lernen nicht mehr so
attraktiv. Achten Sie daher darauf, dass
ihr Kind nicht zu viel Zeit mit Video-
spielen verbringt.

TEXT: FLORIAN NUXOLL

Im nichsten Heft geht es um das Thema
Visualisierungen: Wie das Erstellen von
»MindMaps“ oder anderen Arten von
Schaubildern beim Lernen helfen kann.

SITUATION 1

Lea ist in der 2. Klasse,
und ihr fallt das Lesen
schwer. Mit ihren Eltern
hat sie abgemacht, vier-
mal in der Woche zuséatz-
lich fur 15 Minuten laut zu
lesen.

OPTION 1

Als Belohnung darf sie an
dem Tag des Lesens 15 Minu-
ten langer aufbleiben.

-> Dies wirkt motivierend,
aber es wird kein zusétzliches

Dopamin ausgeschttet.

OPTION 2

Nach dem Lesen wiirfelt sie.
Die Augenzahl des Wurfels
wird mit 5 multipliziert. Das
Ergebnis ist die Minutenzahl,
die sie langer aufbleiben
darf. Alternativ kann man
sich auch verschiedene Be-
lohnungen auf sechs Karten
schreiben. Die Augenzahl
verrat in diesem Fall, welche
Karte gezogen wird, und be-
stimmt die Belohnung.

-> Da die Belohnung nur
zum leil vorhersehbar ist,
wird Dopamin ausgeschuttet.

SITUATION 2

Tim ist in der 7. Klasse,
und seine letzten Voka-
beltests sind schlecht aus-
gefallen. Bei den néchsten
Tests sollen die Noten
wieder besser werden.

OPTION 1

Die Eltern versuchen, gréBe-
ren Druck aufzubauen. Sie
werden etwas lauter und dro-
hen damit, dass bei weiteren
schlechten Noten das Smart-
phone abgenommen wird.

-> Diese Drohung kann moti-
vierend wirken, die Aussicht
auf Bestrafung fuhrt aber zu
einem Dopaminabfall. Das
Lernen fallt daher schwerer.

OPTION 2

Die Eltern verzichten darauf,
lauter zu werden, und setzen
sich mit Tim hin und lernen
mit ihm. Zunachst darf Tim
z2.B. seine Mutter die
Vokabeln abfragen.

-> Dieser Wechsel der Rolle
ist fGr Tim unerwartet und
fuhrt zur Ausschittung von
Dopamin. Achtung, wenn
dieser Wechsel zu regelmabig
stattfindet, handelt es sich
nicht mehr um eine unerwar-
tete Belohnung.
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ZUM STAUNEN
UND WUNDERN
Dieses Buch besteht aus lediglich neun
Themen, die jeweils auf einer Doppel-

seite erklart werden, und ist nicht gerade
gunstig. Doch diese Seiten haben es in
sich: Jedes Kapitel Uberrascht mit
3D-Aufbauten, die sich vor den Kindern
sffnen. Uberall darf etwas aufgezogen
werden, hinter aufklappbaren Turchen
befinden sich Extra-Informationen,
zeigen sich Pflanzen, Tiere oder
technische Ablaufe bei der Wasser-
versorgung. Mit tber 60 Klappen und
Spielelementen gibt es bei diesem
interaktiven Sachbuch immer wieder
Neues zu entdecken fur Kids
ab 5 Jahren.

»Mein groBes Buch vom Wasser*,
Gerstenberg, 28 Euro

HALLO ROBOTER!

SEHLAVE MASCHINEN UND KUNSTLICHE INTELLIGENZ

COSICOSA - ANA SEIXAS

INTELLIGENTE MASCHINEN

Friher waren Roboter lustige Blechgesellen. Heute kommen sie in ganz vielen

alltaglichen Geraten vor: natrlich im Smartphone, aber auch als sprechendes
Spielzeug, Saugroboter und sogar als selbstfahrendes Auto. Eine Historie und
ein Blick in die Zukunft von kunstlicher Intelligenz. So schén gestaltet, dass
auch erwachsene Roboter-Fans ihre Freude daran haben. Ab 8 Jahren.
,Hallo Roboter!”, Kleine Gestalten, 24,90 Euro
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Der beste Rat fur Kinder steht
gleich auf dem Cover: Vergiss alles,
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erzéhlen. Malerei & Co. ist nicht
langweilig. Sondern frech, gaga,
quietschbunt, abgedreht oder
Uberraschend. Museumskatze Leo
nimmt Kids mit auf eine spannende

Kul-Tour. Ab 7 Jahren.

,Art Rebel”, Bilderbande,
18 Euro

IT'S MAGIC AND FUNNY

Dass Mathematik fast alles in unserem

Leben bestimmt, hat sich schon
herumgesprochen. Aber wusstet ihr
auch, dass Mathe so richtig SpaP ma-
chen kann? Diese knapp 100 kniffligen
und verbluffenden Experimente und
Ratsel beweisen es euch. Ab 8 Jahren.

nPh&noMINT 91 mathemagische
Ratsel”, Moses Verlag, 12,95 Euro

S
9
<

VON ADERLASS BIS ZAHNE

GEHEIMNISVOLLE URZEIT
Die Erde ist mehr als 4,5 Milliarden
Jahre alt. In diesem aufwendig
gestalteten Sachbuch lernen kleine
und grobe Naturkunde-Fans

90 Fossilien von Dinosauriern,

Pflanzen und anderen frihzeit-
lichen Lebewesen kennen. Die fas-
zinierende Reise beginnt bei den
ersten Einzellern, fuhrt dann zu
Mammuts und Sabelzahntigern und
endet bei den ersten Menschen.
Hochwertige Ausstattung mit vielen
Fotos und lllustrationen - tolles

Weihnachtsgeschenk. Ab 8 Jahren.
»Wundervolle Welt der

Dinosaurier und der Urzeit",
Dorling Kindersley, 24,95 Euro

Alles, was Kinder schon immer tber
Medizin wissen wollten, aber bisher
nicht zu fragen wagten, wird hier
von Dr. Adam Kay erklart. Und
zwar so lustig und schrég, dass man
das Buch gar nicht aus der Hand
legen méchte. Ab 10 Jahren.

nMedizin - echt eklig und
schauderhaft schrecklich”,
Edition Michael Fischer, 18 Euro

6/2022 schule

KLIMA RETTEN FUR KINDER
Warum ist Plastik schadlich? Was heiBt regional ein-
kaufen? Und warum ist es wichtig, Mull zu trennen?

Maus, Elefant und Ente geben kindgerechte Antwor-
ten auf allerhand Fragen. Und kennen jede Menge
tolle Upcycling- und Bastelideen. Ab 6 Jahren.

,Die Umwelt schiitzen mit der Maus*,
ZS Verlag, 14,99 Euro

Die Umwelt
schiitzen mit der
Maus
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DAS ZWEITE SCHULHALBJAHR IST IM GANG,

UND VIELE SCHULER:INNEN AHNEN: DAS KONNTE KNAPP
WERDEN MIT DEN EIGENEN ZIELEN. ABER KEINE
SORGE, DANK DIESER TIPPS UND TRICKS GELINGT DIE
AUFHOLJAGD BIS ZUM SCHULJAHRESENDE

o o P\

ine Vier in Mathe, eine Fiinf in Deutsch und eine Vier

in Englisch. Das Halbjahreszeugnis von Sechstkliss-

ler Elia P. aus Frankfurt war nicht gerade eine Glanz-

leistung. Die Eltern machen sich Sorgen. Kein Wun-
der, denn der Junge war bislang ein guter Schiiler. Was ist
passiert zwischen dem Ende der Sommerferien und dem
Winter? Jetzt ist erst einmal wichtig, dass alle Ruhe bewah-
ren. Und was Sie auf alle Fille vermeiden sollten: Vorwiirfe
an das Kind. Besser ist: eine Strategie zu entwickeln, wie es
im zweiten Halbjahr besser wird.

WAS SAGEN ZWISCHENNOTEN AUS?

Das Zeugnis oder der Notenbericht zum Halbjahr ist lediglich
eine Zwischenbilanz - fiir das Kind, fiir die Eltern, fiir die
Lehrer. Jetzt ist noch genug Zeit, um das Ruder herumzurei-
flen. Sind die Noten nicht wie gewtiinscht ausgefallen, versu-
chen Sie zunichst herauszufinden, was die Ursachen dafiir
sind. Suchen Sie auch das Gesprich mit der Klassenlehrkraft
und entscheiden Sie dann, welche Hilfe IThr Kind braucht. =
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Alles gut im Zwischenzeugnis?

Bei diesen drei Schiilerlnnen scheint
es super zu laufen. Doch auch wenn
die Noten schlecht sind, ist das kein
Grund zur Panik
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TIPPS ZUM UMGANG MIT NOTEN

VERBESSERUNGEN WERTSCHATZEN

Nach dem Zeugnis ist es wichtig, die weitere Entwicklung
zu betrachten: Jede Verbesserung zum Zeugnis und zu den
vorhergehenden Noten sollte gelobt werden. Das gilt vor
allem dann, wenn das Kind sich angestrengt hat: Das mo-
tiviert, sich weiter Miithe zu geben.

SCHLECHTE NOTEN BESPRECHEN

Auch wenn Verbesserungen ausbleiben, sollten schlechte
Noten nie ein Grund fiir eine Strafe sein. Vielmehr sollten
Eltern und Kind in Ruhe das betreffende Fach analysieren:

- Welche Noten hatte das Kind in den bisherigen
Arbeiten?

< Wie schitzt der Lehrer oder die Lehrerin

die miindliche Leistung ein, was meint das Kind zu seinen
miindlichen Beitrigen?

< Gab es andere Leistungsnachweise wie etwa

Referate, und wie sind diese ausgefallen?

UBERLEGEN SIE GEMEINSAM, WELCHE GRUNDE

DIE PROBLEME HABEN KONNTEN

Schlechte Noten fallen nicht einfach so vom Himmel.

Es gibt meist konkrete Ursachen, warum eine Note anders
ausfillt als erhofft. Es ist wichtig, dass Eltern mit ihren
Kindern ins Gesprich kommen und versuchen zu ermit-
teln, was die Griinde sein konnen. Hier ein paar Beispiele:

< Uber- oder Unterforderung

- Fehlendes Interesse

- Familiire Probleme

< Mobbing in der Schule

- Probleme mit einem Lehrer

< Prifungsangst

< Schlafmangel

- Unterrichtsausfall

- Fehlendes Selbstbewusstsein in einem Fach

Nur wenn die Ursachen fiir schlechte Noten analysiert
wurden, konnen Schiilerinnen und Schiiler im zweiten
Halbjahr motiviert weitermachen und durchstarten. Mo-
tivation kann nur dann entstehen, wenn man mit vollem

Herzen und auch Willen dabei ist. Schulkinder sollten mit
einem guten Gefiihl in die ndchsten Monate gehen. Eltern
sollten deshalb mit ihren Kindern ins Gesprich kommen:

< Wurden die Klassenarbeiten nicht genug vorbereitet?
- Ist das Kind zu unsicher, um sich im Unterricht

zu melden?

< Fihlt sich das Kind falsch oder ungerechtbewertet?
- War die Note in der Klassenarbeit nur ein Ausrutscher?
< Liegt es an einem bestimmten Thema in einem
,Problem*“-Fach?

< Oder findet das Kind keinen Zugang zu bestimmten
Fichern?

- Gibt es vielleicht Probleme mit Mitschiilerinnen und
Mitschiilern oder mit einer Lehrkraft?

Nach einem klirenden Gesprich kénnen Eltern auf die
Probleme und Unsicherheiten des Kindes eingehen und
unterstiitzen es in seiner Entwicklung. Auf dem Weg zu
besseren Noten helfen gemeinsam erarbeitete Regeln und
Grundsitze. Weiterhin ist es wichtig, dass sich sowohl die
Kinder als auch die Eltern an diese Regeln halten.

Der néchste Schritt ist dann das Angebot von Hilfe. Wie
diese Hilfe aussehen kann, ist ganz individuell: Kénnen die
Eltern selbst dem Kind bei den Hausaufgaben helfen? Oder
ist es besser, wenn ein/e NachhilfelehrerIn nach Hause
kommt? Oder sollte man das Kind in einem Nachbhilfeinsti-
tut anmelden?

GEMEINSAM DIE NACHSTEN SCHRITTE

UND LOSUNGEN BESPRECHEN

< Wie kann eine optimale Vorbereitung fiir die nidchste
Klassenarbeit aussehen?

- Wird Nachhilfe benétigt? Und wenn ja, welche

(s.abs. 48)?

< Wie kann Schiichternheit oder Priifungsangst bekampft
werden?

Weitere Ratschlige finden Sie - besonders fiir Grund-

schulthemen - auf der empfehlenswerten Beratungssite
www.eduleo-akademie.de
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TIPPS UND TRICKS FUR DAS LERNEN
IM NEUEN HALBJAHR

LERNPLAN AUFSTELLEN L NN

Ein detaillierter Lernplan hilft Kindern beim e wa— - 9 Sich Zeit nehmen fur die
Zeitmanagement. Es ist wichtig, den Sohn oder die Hausaufgaben, Verschiedene
Tochter an der Entwicklung des Plans mitwirken Lernmethoden'ausprobieren
zu lassen. So kann das Kind seine Defizite selbst und auch kieine Erfolgeloben!
einschitzen und lernen, die gegebene Zeit sinnvoll So kommen Sehtilerinnen und
und effizient einzuteilen. Die Lerneinheiten pro Tag Schiler haufig wieder aus

dem Notentief

[

sollten nicht zu lang sein. Die Konzentration lidsst

sonst nach, und die Informationen werden schlechter
verarbeitet. Es ist effizienter, beispielsweise 15 Minuten
pro Tag Vokabeln zu tiben als fiinf Stunden am Stiick.

SCHRITT FUR SCHRITT LERNEN

Setzen Sie und Ihr Kind sich immer realistische

Ziele. Das ist motivierend und gibt dem Kind
Selbstvertrauen. Also lieber Babysteps als Riesenschritte.
Wenn die Ziele ndmlich zu hoch gesteckt sind, ist die
Gefahr grof3, dass die Schiilerin oder der Schiiler schnell
aufgibt.

EIGENSTANDIGKEIT FORDERN

Ziel sollte es immer sein, dass Kinder auch wirklich
verstehen, was sie lernen. Wenn dies nicht so ist,
sollten andere Wege gefunden werden. Das kénnen
andere Lerntechniken oder Hilfestellungen von Dritten
sein. Nach einer ausfithrlichen Erklirung und einer
gemeinsamen Ubung ist die eigenstindige Weiterar-
beit von grofier Bedeutung. So entwickelt Thr Kind die
Gewissheit, in der Lage zu sein, Aufgaben eigenstindig
zu l6sen. Dieses Selbstvertrauen ist dann vor allem auch
wihrend der Klassenarbeiten wichtig.

DRUCK RAUSNEHMEN UND LOBEN

Setzen Sie Thr Kind bitte nicht unter Druck! Denn das
bewirkt oft das Gegenteil. Kinder geben schneller auf
und sind frustriert. Deshalb sollten Sie lieber zur Ge-
heimwaffe ,,Lob* greifen. Denn wenn Sie kleine Erfol-
ge und Verbesserungen anerkennen, steigt die Motivati-
on, und das Kind sieht, dass es selbst in der Lage ist, sich
zu verbessern. %

JANINE KLUMPER (GRUNDERIN DER EDULEO AKADEMIE)
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AUSBILDUNG

Schule ist vor der
Ausbildung - betriebliche
Ausbildung im Ausland huij,
in Deutschland pfui?

FACHKRAFTEMANGEL, AUSZUBILDENDEN-MANGEL,
DEUTLICH MEHR STUDENTEN: DEUTSCHLANDS AKTUELLE
SITUATION LASST DARAUF SCHLIESSEN, DASS SEIT
VIELEN JAHREN ETWAS SCHIEFLAUFT IN DER
AUSBILDUNG NACH DER ALLGEMEINBILDENDEN SCHULE.
DABEIIST UNSER DUALES SYSTEM EIGENTLICH EIN
WACHSENDER EXPORT-SCHLAGER

56 schule 62022
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dhrend in Deutschland die betrieb-
liche duale Ausbildung vor grofien
Problemen steht, ist sie ein wachsen-
der Export-Schlager. Linder in Asien
und Afrika sowie europdische Nachbarldnder haben
die Kombination Praxis und Theorie als Losung
fuir ihre Jugend entdeckt. Die deutschen Aufien-
handelskammern helfen vermehrt Staaten, diese
Ausbildung zu verbessern und zu strukturieren.
Dies soll der Wettbewerbsfihigkeit und vermehr-
ter Arbeit vor Ort dienen. Schon seit einigen Jah-
ren laufen derartige Kooperationen z. B. in China,
in Indonesien, Vietnam sowie Nigeria oder auch Kenia. Hier
geht es darum, Ausbildungsqualitéit zu sichern und Mafistibe
einzufiihren. Auch die Qualitiit der innerbetrieblichen Aus-
bilderInnen soll strukturiert verbessert werden.

In Kenia z. B. haben bereits 400 Personen die Ausbilder-
eignungsprifung absolviert. Und Ausbildungen wie z. B. bei
der Firma Krones sind laut Bruno Backes von der AHK Ke-
nia stark nachgefragt. Aktuell liegen fiir den nédchsten Jahr-
gang rund 4.000 Bewerbungen vor. Deutlich mehr, als ge-
leistet werden kann. Dies wird als Zeichen gewertet, dass das
deutsche Modell sich bewihrt hat und daher mehr Nachfra-
ge erzeugt. Es wird als ein Weg gesehen, mehr junge Men-
schen schneller in Berufstitigkeit zu bringen.

In Deutschland haben die jungen Menschen eigentlich
keine Not. Doch es kann sein, dass es einen Mangel an Qua-
lifikation gibt, den die jungen Menschen mitbringen. Hier
kommen Dinge ins Spiel, die bekannt vorkommen.

ENTSCHEIDENDE FRAGEN SIND:

# Wie ist die Motivation bei jungen Menschen fiir eine
Ausbildung?

# Wie ist die Vorbereitung auf den Beruf in den Schulen?
# Wie kénnen Betriebe und Schulen optimal zusammen-
wirken, um Motivation und Qualifikation zu erh6hen?

Wihrend in vielen Lindern die jungen Menschen nach der
bzw. irgendeiner Berufstitigkeit eifern, tiberlegen sich hier
viele, was sie denn wollen. Die Ergebnisse belegen wohl
nicht, was der Arbeitsmarkt hergibt. Konkret ist zu iiberle-
gen: Warum seit 2001 die Zahl der Studierenden um 58 Pro-
zent gestiegen ist, die Zahl der Auszubildenden jedoch um
rund ein Viertel gefallen und die Zahl der Bewerbungen
ebenfalls, wird gern mit den Erwartungen an das Gehalt er-
klart. Ein Akademiker verdiente 2021 rund 10.000 Euro mehr
als ein betrieblich Ausgebildeter. Eine mogliche Erklirung:
Es gibt Unterschiede in der Nachfrage. Grob gesagt ist Pro-
duktion als Ausbildung nicht so gefragt wie Fototechnik,
Bithnenbildner und Tierpfleger (siche BfA Statistik 2022).
Das heif3t, dass dort, wo viele Menschen gebraucht wiirden,
wenige sich bewerben, und umgekehrt.

6/2022 schule

Axel

Kuhlmann

Mitherausgeber Pro
Bildung Schule; syste-
mischer Coach; Infos:

www.akcc.de

Ein weiterer Hauptgrund fiir die Nichtbeset-
zung der Ausbildungsplitze sind laut DIHK (Deut-
scher Industrie- und Handelskammertag) unge-
eignete Bewerbungen. Hier kommt die schulische
Vorbereitung ins Spiel, auch wenn die Ausschrei-

bungen der Unternehmen evtl. nicht immer kon-
kret und passgenau sind. Wenn die Problematik
bei den Grundfihigkeiten wie Lesen, Schreiben,
Rechnen anfingt, ist das dramatisch. Auch wenn
gerade in der betrieblichen Ausbildung das Prak-
tische eine grofie Rolle spielt, bedarf es der Un-
terfiitterung mit Theorie. Wenn die drei Grund-
fertigkeiten eingeschrinkt sind, braucht es Abhilfe. Die kann
in einer verbesserten Schulbildung liegen oder auch in in-
tensiveren Betreuungen in den Betrieben, mit mehr gespro-
chenem Wort. Letzteres bedarf vermehrten Zeitaufwands.

Ersteres ist ein Mega-Thema. Eine aktuelle Studie sagt,
die ViertklisslerInnen schwicheln weiter deutschlandweit
in den Fichern Deutsch und Mathematik. Der negative Trend
habe sich seit dem Jahr 2016 sogar noch verstirkt, so die Kul-
tusministerkonferenz (KMK). Vor allem der soziale Hinter-
grund hat demnach einen steigenden Einfluss auf den Bil-
dungserfolg der Schiilerinnen und Schiiler.

Laut einer OECD-Studie spiegelt sich dies auch in der Be-
schiftigung wider. Die Schere bei der Beschéftigung von Ho-
herqualifizierten (wie Akademiker, Meister) und Nicht- bzw.
einfach Qualifizierten (Berufsausbildung oder ohne Berufs-
ausbildung) geht weiter auseinander. Eine Losung fiir den
Fachkriftemarkt wire, sich bei den Auszubildenden in an-
deren Lindern zu bedienen. % TEXT: AXEL KUHLMANN

Mehr Studis - weniger Azubis

Anzahl der Auszubildenden und der Hochschul-Studierenden
in Deutschland (in Mio.)

= Studierende*

Auszubildende™

3.5

30

|
2021 !

E3

PR 1,87

20 1,26
1.5 l
1.0
05
& 2005 2010 2015 2020

* Zahlen beziehen sich auf das im jeweiligen Jahr beginnende Wintersemester
** Stichtag jeweils 31.12.

Quelle: Statistisches Bundesamt
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/ukunft der Arbeit

VIEL HOMEOFFICE UND EIN MIX AUS JOB UND URLAUB:
WIE DIE ARBEITSWELT IM JAHR 2050 AUSSEHEN WIRD,
WEISS DER ZUKUNFTSFORSCHER SOREN MOHR

58

Schule: Werden unsere Kinder in 30 Jahren
noch wissen, was Homeoffice ist?

Soren Mohr: Natiirlich! Homeoffice wird
vollkommen normal sein. Nur so kénnen vie-
le Unternehmen ihre Nachhaltigkeitsziele er-
reichen. Und: Nur so haben sie eine Chance,
Top-Mitarbeiter zu halten. Wobei das eige-
ne Office nicht zwingend im ,,Home*, also zu
Hause sein muss.

Unsere Kinder werden arbeiten kénnen, wo
sie wollen?

Zumindest an einigen Tagen: Es wird sich
in den niichsten 30 Jahren eine Mischform aus
Urlaub und Remote-Arbeiten etablieren, die
»Workation“ (von englisch ,,work® = Ar-
beit“ und ,,vacation® = ,,Urlaub®). Arbeit-
gebende werden dann nicht nur klassischen
Urlaub bieten, sondern zusitzlich Workation-
Tage.

Und wann werden unsere Kinder in Rente ge-
hen?

Ich glaube nicht, dass es in 30 Jahren noch
ein festes Renteneintrittsalter gibt. Es wird
eine Vielzahl von Modellen geben. Abhingig
davon wird es moglich sein, mit 50 oder 75
Jahren in Rente zu gehen.

Einige Linder haben bereits sehr erfolgreich
eine Vier-Tage-Woche ausprobiert. Ist so et-
was fiir Deutschland auch realistisch?

&

INTERVIEW

Séren Mohr
... ist Mitglied im Future
Circle des Zukunftsin-
stituts und Griindungs-

mitglied der Digitalen
Wirtschaft Schleswig-
Holstein (DiWiSH).
Weitere Zukunftspro-
gnosen liefert er unter
new-communication.de/

trendspot

Hinsichtlich der Arbeitszeit wird es viele
Modelle geben: Der Anteil derjenigen, die ei-
nen klassischen 40-Stunden-Arbeitsvertrag
haben, wird abnehmen. In 30 Jahren werden
die meisten in Deutschland weniger arbei-
ten - aber es wird auch Arbeitnehmende ge-
ben, die sich verpflichten, 45 oder 50 Stun-
den zu arbeiten.

Welche Jobs, die heute noch zur Berufswahl
stehen, werden im Jahr 2050 verschwunden
sein?

Stark reduziert sein werden viele Stellen
in Kassiervorgingen. Schon heute ersetzen
immer hiufiger Automaten die Bestellannah-
me und den Bezahlvorgang. Auch Automo-
bilverkidufer wird es kaum noch geben: Tesla
macht es vor und verkauft seine Neuwagen
ausschlief’lich digital. Die anderen Hersteller
werden nachziehen. Und ich glaube nicht,
dass die Kleinkinder von heute eines Tages in
die Finanzberatung gehen: Die zunehmend
hirteren Anforderungen der Bundesaufsicht
fiir Finanzen und die systemische Vergleich-
barkeit vieler Finanzprodukte fithren dazu,
dass diese von digitalen Services tibernom-
men werden.

Und welche neuen Berufe, die wir heute
noch gar nicht kennen, kommen in 30 Jah-
ren neu hinzu?

Das ist eine spannende Frage. Ich denke,

schule 6/2022
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dass sich zum einen das Feld der Nachhaltig-
keitsmanager weiterentwickeln wird. Unter-
nehmen werden verpflichtet sein, Nachhal-
tigkeitsziele zu setzen und deren Erreichung
zu messen - das konnte die Aufgabe eines
Nachhaltigkeits-Controllers werden. Auch
wird es bald so etwas wie Home-1T-Adminis-
tratoren geben. Die Anforderungen und Mog-
lichkeiten eines technologischen Umfeldes zu
Hause nehmen rasant zu. Immer mehr pri-
vate Haushalte bendtigen dafiir Support von
Profis! Und ich glaube, dass es kiinftig eine
Armee an Klimasoldaten und Klimasoldatin-
nen geben wird, die gezielt in Klimakatastro-
phengebiete entsendet wird. %

INTERVIEW: SILKE SCHROCKERT

6/2022 schule

DIESE BRANCHEN BRAUCHEN SCHON HEUTE NACHWUCHS

So langsam erholt sich der Ausbildungsmarkt von der Pandemie.
Die Bundesagentur nennt Branchen, die jetzt Azubis suchen:

1. Chancen sind noch gut in der Lebensmittelherstellung und im Verkauf,
bei den Bau- und Ausbauberufen oder der Sanitartechnik.

2. Bei den Berufen im Hotel und Gaststattengewerbe stehen
die Chancen trotz Wirtschaftskrise noch gut.

3. Far Abiturienten bleiben Buroausbildungsberufe interessant:
Rechtsanwaltsangestellte, Steuerfachangestellte, Angestellte im Finanzwesen,
bei der Versicherungen und dort im Verkauf.

4. Gut im Trend liegen auch Berufe wie Gartner und Forstwirt - ganz speziell
gesucht sind Interessenten fir Zweiradmechatroniker.

Quelle: Zeit Abitur 46_22
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CAMP
FURS LEREN LERNEN

OB SEGELN, UNTER FREIEM HIMMEL SCHLAFEN, TIERE
IN FREIER WILDBAHN BEOBACHTEN ODER DIE NATUR
MIT KLEINEN UND GROSSEN TATEN UNTERSTUTZEN
IN WWF-CAMPS ERLEBEN JUGENDLICHE MOMENTE,
DIE DAS GANZE LEBEN PRAGEN. WIR STELLEN DIE
BESTEN ANGEBOTE FUR DEN NACHSTEN SOMMER VOR

atur bewusster wahrnehmen und sie zukiinf-
tig mit anderen Augen betrachten. Die in Camps
von WWF betreuten Jugendlichen erhalten bei
den hier fur die Kids vorgestellten Angeboten
eindrucksvolle Einblicke in besondere Okosysteme von
Naturparks oder Biosphirenreservaten. Dabei lernen sie
deren faszinierende Tier- und Pflanzenwelt hautnah ken-
nen. ,,Die Natur wird unmittelbar erleb- und begreif-
bar, weil das Camp-Leben mit und in ihr stattfindet. Dass
man mit der Natur verantwortungsbewusst umgehen und
sie schiitzen muss - dafiir soll das Camp sensibilisieren®,
heifdt es auf der WWF-Site. Uberdies regen na-
turnahe Aktionen die Kids an, ihr kreatives
Potenzial zu entfalten. Das ist wesentlich auch
fiir die spitere Berufswahl und den Job.

SCHNORCHELN UND BLAUE

WUNDER ERLEBEN

ALTER: 16-21

WO: Pula, Kroatien

WANN: 26.5.-4.6.2023

WAS: Beeindruckende Lebewesen bewegen sich um
dich herum, manche leuchtend gefarbt, auBergewshn-
lich geformt oder aberwitzig winzig. Komm mit auf
Entdeckungsreise vor der kroatischen Kuste und be-
obachte beim Schnorcheln die Geschépfe des Mee-
res. Du erforschst die Geheimnisse der Unterwasser-
welt genauso wie die Probleme der Adria und deren
Ursachen. Ein Camp fur alle, die das Wasser lieben!

EXPEDITION IN DEN SCHWEIZER

ALPEN - AUF DEN SPUREN DES KLIMAWANDELS

ALTER: 13-17

WO: Lstschental, Schweiz

WANN: 16.7.-21.7.2023

WAS: Erkunde das Latschental mit seinen schroffen Felswénden,
wilden Bachen, Gletschern und wunderschénen Weiden. Auf un-
seren Wanderungen stéBt du immer wieder auf Zeichen des Klima-
wandels und entdeckst, wie er Landschaften umformt: Gletscher
schmelzen, Extremereignisse verandern die Taler, die Temperatur-
sowie Niederschlagsénderungen beeinflussen die Vegetation und
damit ganze Lebensrdume. Du erfahrst, wieso sich das Klima tiber-
haupt verandert und welche Rolle der Mensch dabei spielt.

DER RUF DER WILDNIS

ALTER:16-21

WO: Lausitzer Bergland, Deutschland

WANN: 17.7.-30.7.2023

WAS: Du schlafst unter freiem Himmel, wanderst durch Schluch-
ten und kochst mit dem, was die Natur uns schenkt: Willkommen
in unserem Survival-Camp! Auf unseren Wanderungen entdeckst
du eine Vielzahl essbarer Wildpflanzen mit ungeahnt leckerem Ge-
schmack: Wie wére es mit Bunte-Blumen-Salat als Vorspeise, dann
Beinwell-Filet und als krénenden Abschluss GansefuBpfannkuchen?
Wahrend unserer Natur-Abenteuer tauschen wir uns auch tber die
Herausforderungen aus, die unsere Zivilisation hervorgerufen hat,
und tragen gemeinsam Ideen zusammen, wie wir uns fur eine bes-
sere Zukunft stark machen kénnen.
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MIT HAMMER, HOLZ UND
NAGEL DIE ZUKUNFT BAUEN

ALTER: 13-17
WO: Thiringer Wald, Deutschland
WANN: 22.7.-30.7.2023

WAS: Warum ist es sinnvoller, ein Haus zu

renovieren, als neu zu bauen? Und was hat das Klo

mit dem Klima zu tun? Mit uns findest du es heraus.

Wenn du Lust hast, anzupacken und zu werkeln, ist das dein
Camp! Hier erlebst du, wie du mit Gleichgesinnten, dem richtigen
Werkzeug und einer Menge Spab ein eigenes Projekt umsetzt.

AUF ZU NEUEN UFERN -

NORWEGEN ENTDECKEN

ALTER: 13-17

WO: Akershus, Norwegen

WANN: 23.7.-6.8.2023

WAS: Lust auf Wildniserfahrungen, Kanutouren

und Norwegen? Auf dem @yeren, Norwegens neunt-

grobtem See, und in den Waldern rundherum kannst du dir
coole Bushcraft-Skills aneignen, wie Lagerbau, Nahrung finden,

Wetterschutz und Alltagsgegenstande herstellen. Mit dem Kanu er-
reichst du heute diesen, morgen jenen Ort, erforschst unbewohnte
WALDER, WASSER, WEITE

UND WILDNIS IN SCHWEDEN

ALTER: 13-17

WO: Nordmarken, Schweden

WANN: 28.7.-6.8.2023 & 18.8.-27.8.2023

WAS: Urwiichsige Walder, unzahlige Flusse und eins der

eindrucksvollsten Seengebiete Europas - und du mittendrin!

Inseln, und an heiben Tagen genieBt du das herrliche Wasser.

ZURUCK ZU DEN WURZELN - MADELS-EDITION
ALTER: 13-17

WO: Markische Schweiz, Deutschland

WANN: 30.7.-5.8.2023

WAS: Unser Camp ist eine grobe Entdeckungsreise: Du machst
Hier Gbst du paddeln und kentern, gleitest tiber glasklare Yoga am See oder Qigong, Ubst dich im Bogenschieben und lernst,
Seen, rastest an idyllischen Ufern und springst ins kithle Nass. lautlos durch den Wald zu schleichen, dich in ihm zu orientieren
Mach dich mit nitzlichen Wildnisfertigkeiten vertraut: und Fahrten aufzuspuren. Du suchst mit uns Holz zum Feuerma-
Lerne schnitzen, baue deine eigene Angel, finde den Weg mit chen, sammelst bei einer Erkundungstour durch Wald und
und ohne Karte und Kompass. Spannende Geschichten am Wiese Krauter fur den Tee oder Salat oder stellst dein eigenes
Lagerfeuer, der Ruf eines Eistauchers und die fantastische Wildnis-Shampoo aus nattrlichen Zutaten her. Jeden Tag nimmst
Natur Schwedens - erlebe dieses einmalige Paradies. Los geht’s, du neue Tiere und Pflanzen wahr, weil sich deine Sinne ganz von

frei nach dem Motto: Machen ist wie wollen, nur krasser! allein scharfen. Wer weiB, auf welche ungeahnten Fshigkeiten du

dabei stobt. ¥
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AUSBILDUNG

DER WALDRAPP -

EINE EINZIGARTIGE RETTUNGSAKTION -

ALTER: 16-21

WO: Bodensee, Deutschland

WANN: 2.8.-11.8.2023

WAS: Méchtest du live erleben, wie der Waldrapp, einer der sel-
tensten Végel der Welt, in Deutschland erneut heimisch wird? Sei

dabei, wenn in diesem einzigartigen Wiederansiedlungsprojekt jun-
ge Waldrappe ihr nattrliches Zugvogelverhalten erlernen! Du bist
beim Flugtraining der jungen ,Waldis" dabei und sprichst mit vielen
Menschen, die Tag und Nacht daftr arbeiten, dass dieser Vogel ir-
gendwann ohne Hilfe artgerecht bei uns leben kann. Auf Exkursio-
nen zu Fub und mit dem Rad erkundest du mit uns seinen natirli-
chen Lebensraum und sichtest mit ein bisschen Glick frei lebende

Waldrappe.

DER FALL WOLF - EINE AUFREGENDE SPURENSUCHE
ALTER: 13-17

WO: Schorfheide-Chorin, Deutschland

WANN: 3.8.-13.8.2023

WAS: Du liebst Tiere, Pflanzen, wilde Natur und abenteuerliche
Herausforderungen? Dann l&se mit uns einen mysteridsen

Fall im Biospharenreservat Schorfheide-Chorin. Um fr die
Ermittlungen gertstet zu sein, Ubst du, Spuren zu lesen und
dich mit Karte und Kompass zu orientieren. Du erkundest

die umgebenden Walder, Moore, glasklaren Gewésser und
triffst auf deren Bewohner: An Ufern entlanghuschende Biber
und Otter, durch die Landschaft staksende Schwarzstérche, am
Himmel kreisende Seeadler... Auch der Wolf ist hier wieder
heimisch geworden. Die Hinweise bringen dich zu

FuB, per Boot oder SUP-Board an andere Orte,

auf eine Insel - und zum n&chsten Ratsel.

.
."
v

LN
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GEMEINSAM SEGEL SETZEN

ALTER: 16-21

WO: Greifswald, Deutschland

WANN: 13.10.-22.10.2023

WAS: Leinen los und dann lass.dir auf der , Lovis” f&inem

30 Meter langen Segelschiff, den Seewind um die Ohren wehen.
Du bist Teil der ,Mannschaft’, jede Hand wird gebraucht - weil
nur WIR zusammen das grofe Schiff tiber die Ostsee segeln
kénnen. Bald sind dir Begriffe wie Schot, Backstag und Klaufall
geldufig, ebenso alle wichtigen Tatigkeiten und Griffe an Bord.
Du setzt mit uns die Segel, fahrst Mandver, berechnest Seemei-

len, kntipfst Knoten und versuchst, Wind und Wetter zu lesen. %

Alle Kurse buchbar und weitere Infos:
www.wwi-jugend.de/camps

ILLUSTRATIONEN/FOTOS: GETTY IMAGES
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WAS ST
PARENTIFIZIERUNG?

MEISTENS PASSIERT ES UNBEWUSST:

ELTERN LADEN IHREN KINDERN VERANTWORTUNG
UND IHRE EIGENEN SORGEN AUF. DOCH WENN
KINDER ZU VIEL SCHULTERN MUSSEN, KANN DAS SPUREN
HINTERLASSEN. WIE ES SO WEIT GAR NICHT
ERST KOMMT, LESEN SIE HIER

enn Eltern und Kinder die Rol-

len vertauschen, sprechen Ex-

perten von ,Parentifizierung®.

Das bedeutet wortlich tibersetzt
,zu Eltern machen®. Das Phinomen der Pa-
rentifizierung hat viele Facetten. Wenn sich El-
tern tiberfordert fithlen, zum Beispiel nach ei-
ner Trennung, einem Todesfall oder in anderen
schwierigen Lebenssituationen, kann es passie-
ren, dass sie ihren Kindern mehr aufbiirden, als
sie eigentlich tragen kénnen.

KINDER KONNEN SICH
SO NICHT ENTWICKELN

Vielleicht miissen die Kinder dann nach einer
Trennung selbst ein Stiick weit die Rolle des
Partners tibernehmen, die Mama oder den Papa
trosten oder bei den kleinen Geschwistern hel-
fen. Gerade jiingere Kinder wollen gerne ko-
operieren und tun alles, damit es den Eltern
gut geht. Doch dabei geraten hiufig ihre eige-
nen Bediirfnisse zu sehr in den Hintergrund.
Sie lernen dann, dass diese nicht wichtig sind
und fiihlen sich verantwortlich dafiir, dass es
anderen gut geht.

&>

GASTBEITRAG

_IRLANA
NORTEMANN

Seit vielen Jahren

Redakteurin bei Junior
Medien und Mutter eines
Sohnes. Privat treibt sie
gerne Sport - mal alleine,
mal mit ihrem Sohn, am
liebsten auf jeden

Fall drauBen

In ihrem Buch ,Erzieht uns einfach!*
schreibt die Psychologin Elisabeth Raffauf tiber
die elfjihrige Antonia. Sie streitet sich hiufig
mit ihrer Mutter, die viel unterwegs ist. Nach
der Trennung vom Vater hatte die Mutter wie-
der einen Freund, von dem sie inzwischen auch
getrennt ist. Antonia trostet ihre Mutter, wenn
sie traurig ist, dass ihr Partner weg ist. Manch-
mal hat Antonia Angst. Zum Beispiel davor, auf
die Fugen zwischen den Gehwegplatten zu tre-
ten. Eigentlich wiinscht sie sich nur ein siche-
res Zuhause. Und weniger Streit.

ZU VIEL FREIHEIT KANN
UBERFORDERN

Fiir Middchen und Jungs wie Antonia hat das
Konsequenzen: ,,Wenn Kinder sich um die El-
tern sorgen, sich zu viel kimmern miissen,
konnen sie sich nicht altersgemify entwi-
ckeln®, erklirt Elisabeth Raffauf. Auch fiir das
Rebellieren, das zum Beispiel in der Pubertit
richtig und wichtig ist, bleibe dann kein Raum.
,Kindern fehlt dann die Moglichkeit, eigene
Wege zu gehen, die anders sind als die der El-
tern®, weif} die Expertin. Diese Moglichkeit zu
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rebellieren gehort aber dazu, damit sich wirk-
liches Selbstvertrauen und Selbstbewusstsein
entwickeln kann.

In den meisten Fillen liuft Parentifizie-
rung unbewusst ab. Eltern wollen ihre Kinder
ja nicht als Ersatzpartner einsetzen oder ih-
nen zu viel Last iibertragen. Viele von uns tra-
gen aber aufgrund unbefriedigter Bediirfnisse
in der Kindheit eine Leere in sich, die tatsich-
lich kein anderer Mensch fiillen kann - schon
gar nicht die Kinder.

Parentifizierung kann aber auch so ausse-
hen, dass Eltern ihre Kinder immer gewihren
lassen, ihnen nichts verbieten. ,,Doch Kinder
brauchen Halt, diese vermeintliche Freiheit
uberfordert sie®, erkldrt Psychologin Raffauf.
Wenn Kinder zu viele Entscheidungen selbst
treffen miissen, spiiren sie aufgrund der Uber-
lastung eher Ohnmacht als Macht. Bei diesen
Eltern, die ihren Kindern so viel Freiraum ge-
ben, steckt mitunter die Angst dahinter, ihr
Kind konnte sie nicht mehr lieben, wenn sie
ihm nicht alles erlauben. Dabei sind Kinder oft
sogar dankbarer fir ein klares ,,Nein als fiir ein
., Entscheide du®.

BAUCHSCHMERZEN KONNEN
SYMPTOME SEIN

Elisabeth Rauffauf warnt: ,Manchmal sagen
Kinder Sitze wie ,Mama braucht mich‘, ,Ich
will meinen Eltern nicht zur Last fallen‘ oder
,Das macht Mama gliicklich‘. Man braucht ein
feines Gespiir, um zu erkennen, ob Kinder un-
ter zu viel Verantwortung leiden.

Kleinere Kinder, zum Beispiel im Kita-
Alter, zeigen ihre Uberforderung manchmal
in korperlichen Beschwerden wie Kopf- oder
Bauchschmerzen. Oder dadurch, dass sie nicht
in der Kita sein wollen. Sie weinen und mo6ch-
ten nach Hause. ,Parentifizierte Kita-Kinder
ziehen sich im sozialen Umfeld manchmal zu-
riick, spielen nicht mehr mit, werden lethar-
gisch oder gleichgiiltig, triumen sich weg oder
essen nicht mehr*, berichtet die Psychologin.

MANCHE FUHLEN SICH FUR
ALLES VERANTWORTLICH

Auf die Frage, ob Parentifizierung fiir psychi-
sche Storungen im Erwachsenenalter sorge,
gibt es laut Elisabeth Raffauf keine eindeuti-

6/2022 schule

ge Antwort: ,,Das hingt sehr stark vom Grad
der Parentifizierung und vom Zeitpunkt in der
Kindheit ab. Erleben Kinder ein zu starkes Ver-
antwortungsgefiihl, das sie nicht tragen kon-
nen, kann es vorkommen, dass sie sich noch
als Erwachsene fiir Menschen und Dinge ver-
antwortlich fithlen, die sie einfach nicht in der
Hand haben.“ So gebe es Menschen, die den-
ken, sie miissten sich um das Gliick ihrer Ge-
schwister oder ihres Chefs kiimmern - eine
Aufgabe, die niemand erftillen kann, so die
Psychologin.

AUCH ANDERE ERWACHSENE
KONNEN KIDS HALT GEBEN

Wenn Eltern merken, dass sie ihr Kind pa-
rentifizieren, sollten sie sich selbst tiberprii-
fen. ,Selbstreflexion ist hier entscheidend®,
bringt Elisabeth Raffauf es auf den Punkt. ,,Die
eigenen Probleme nicht mit dem Kind, son-
dern mit anderen Erwachsenen besprechen.
Die Kinder merken von selbst, wenn es uns,
ihren Eltern, nicht gut geht. ,,Sie konnen ih-
ren Kindern dann sagen: ,Mir geht es gerade
nicht gut, aber das hat nichts mit dir zu tun,
und ich werde mich darum kiimmern‘®, rit
Elisabeth Raffauf. Fiir die Kinder sei es wichtig
zumerken, dass ihre Eltern die Probleme ange-
hen. So konnen die Eltern ihnen vorleben, dass
man etwas tun kann und nicht hilflos ist. Viel-
leicht gibt es in der Familie oder im Freundes-
kreis auch andere Erwachsene, die dem Kind
Halt und Schutz bieten kénnen.
,Es ist vollig normal, dass wir als Eltern
Fehler machen®, sagt die Expertin, ,,aber wir
konnen uns entschuldigen und unser Verhalten
dndern.* Wenn Gespriache mit Freunden oder
eine Beratung nicht ausreichend helfen, kann
man sich auch in einer Therapie unterstiitzen
lassen. Es gibt immer einen Weg! %
TEXT: IRLANA NORTEMANN

»,MACHT ES WIE EURE KINDER, WERDET
ERWACHSEN.* Dieser Slogan der ,Fridays for
Future“-Bewegung zeigt deutlich, dass es sich auch
hier um eine Form der Parentifizierung handelt.
Die Kinder rufen uns Eltern und die Politiker dazu
auf, etwas zu tun, das tberfillig — und eigentlich
unsere Aufgabe ist, nicht die unserer Kinder.

Was wir zerstort haben, versuchen sie nun zu
retten. Damit machen sie eigentlich unseren Job.

ERZIEHT
i

und Jugendlicle
vonifren fltern
het

frad

In ,,Erzieht uns einfach!
Was Kinder und Ju-
gendliche von ihren
Eltern brauchen” zeigt
Elisabeth Raffauf,
warum Kinder nicht in
die Erwachsenenrolle
gedrangt werden soll-
ten - und wie Eltern
ihnen Halt und eine
sichere Basis geben kén-

nen. Patmos, 19 Euro.
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